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健幸づくり
け 　 ん 　 　 こ 　 う

健幸／個々人が健康かつ生きがいを持ち、安心して豊かな生活を営むこと。
　　　飯塚市は健幸都市をめざしています。

 健康相談
●と　き／①3月18日火　10～12時
　　　　　②3月19日水　13時半～15時
●ところ／ ①イオン穂波ショッピングセンター
　　　　　　1階 A-BOOK前ふれあい広場
　　　　　②飯塚市役所本庁2階202会議室
●内　容／血圧測定・血管年齢測定・
　　　　　保健師による健康相談（※予約不要）

 歯周病検診は令和7年3月31日までです
●対象者／令和6年度に以下の年齢になる方
　40歳 (昭和59年4月2日～昭和60年4月1日生まれ )
　50歳 (昭和49年4月2日～昭和50年4月1日生まれ )
　60歳 (昭和39年4月2日～昭和40年4月1日生まれ )
　70歳 (昭和29年4月2日～昭和30年4月1日生まれ )
※対象者には、令和6年4月に受診券を郵送しています。受
　診券を紛失された方や4月以降に転入された方は、受診
　券を郵送しますので、健幸保健課健康づくり係までお問
　合せください。
●受診料金／無料
●受診方法／飯塚市歯周病検診実施歯科医院で事前に予約
　　　　　　をしてから受診してください。
　　　　　　（受診できる歯科医院は、受診券と一緒に郵
　　　　　　送しています）
　　
 肺炎等を予防するために
 肺炎球菌予防接種を受けませんか
　肺炎は日本の死亡原因の第5位であ
り、成人の肺炎の約2～3割は肺炎球
菌により引き起こされているとの報
告があります。肺炎球菌は肺炎のほ
かにも血液の中に細菌が回ってしま
う敗血症などの重い感染症の原因に
なることがあります。
　現在、65歳の方を対象に定期予防
接種を行っています。対象者には65
歳の誕生日の翌月に接種券を郵送し
ていますので是非この機会に接種を
ご検討ください。
　詳細については、健幸保健課感染
症対策室へお問合せください。

 和食文化講習会
〓飯塚市食生活改善推進会協働事業〓
　ユネスコ無形文化遺産に登録された「和食」
伝統的な日本の食文化にふれ、調理体験しませんか。
●と　き／4月19日土　10時半～12時
●ところ／健幸プラザ
●内　容／フルーツ大福
●参加費／300円　●定　員／12名
●持参品／エプロン・三角巾・手ふき
●申込開始／3月28日金

 骨髄等移植ドナー助成事業について
　骨髄または末梢血幹細胞を提供した方に対して助成金を
交付します。
●対象者／市内に住所を有する方
　　　　　骨髄バンク事業にドナー登録を行い提供を完了し
　　　　　た方、または提供者の自己都合以外の理由により
　　　　　提供が中止された方
※助成内容、助成金額についての詳細は健幸保健課健康づ
　くり係までお問合せください。なお、骨髄ドナーの登録
　は献血時にも実施できますので、皆様のご協力をお願い
　いたします。

 HPV(子宮頸がん予防 )ワクチンの
 キャッチアップ接種の条件付延長について
　現在、HPVワクチンのキャッチアップ接種については、対象
期間（注1:下記参照、以下「キャッチアップ接種期間」という）を
設け、実施しておりますが、令和6年夏以降の需要の大幅な増
加に伴う限定出荷の状況等を踏まえ、期間終了後も条件付きで
延長（経過措置）されることとなりました。
　また、現在定期接種対象の高校1年生相当（平成20年度生ま
れ）の方も同様に延長されます。
　下記詳細をご覧になり、接種が完了されていない方は、条件
等確認のうえ、接種の検討をされますようお願いいたします。
●対象者・条件／①または②にあてはまる方
　①平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女性で、　
　　キャッチアップ接種期間に HPVワクチンを1回以上接
　　種し、全3回の接種が完了していない方
　②平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれの女性（令
　　和6年度が定期接種の最終年の方）で、キャッチアッ
　　プ接種期間に HPVワクチンを1回以上接種し、全3回
　　（注2）の接種が完了していない方
●延　長／令和8年3月31日までの1年間
注1）キャッチアップ接種期間（令和4年4月1日～令和7年3月31日）
注2）9価ワクチン（シルガード9）を15歳未満で開始した方は2回で接種完了となります。

※相談・教室等に参加される方は、マスク着用の上、お越しください。また、当日体調の悪い方は、参加をお見合わせください。
※定員のあるものに関しては、定員になり次第締切となります。

【申込み・問合せ先】
 健康相談・歯周病検診・教室　等
健幸保健課　健康づくり係　忠隈 523 番地
☎0948-96-8613　FAX：0948-25-8994
 予防接種
健幸保健課　感染症対策室　忠隈 523 番地
☎0948-96-8615　FAX：0948-25-8994

詳細は市 HPへ


