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まずは、お電話ください！
面談のご予約をお願いします。

相談無料 秘密厳守

●お問い合わせ先　飯塚市役所本庁４階『生活自立支援相談室』

相　談　の　流　れ

生活のお悩みや不安
お聞かせください

支出が多く、
借金や滞納で生活が

くるしい。

家計を見直したいけど、
どうしたらいいか。

家族が
引きこもっている。

病気があり仕事や
生活が不安。

なかなか仕事が
見つからない。

家賃が払えず、
家に住めなく

なるかもしれない。

このほかにも、問題がはっきりしていなくても大丈夫です。
相談員に話してみませんか。はやめの相談が解決へつながります。

あなたの不安を相談員と
ともに整理しましょう。

できることから始めて、
生活を良くしていきましょう。

ひとつずつ解決していくために、
一緒に計画を立てましょう。

LINEでもご相談や面談の受付ができます!▶

☎（0948）30-2610
FAX（0948）30-2611

月曜日～金曜日  8時半～17時15分
（祝日・年末年始を除く）

受付時間


