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もし戦争が始まったら私は

（３０数年前、目にした文章。書いた方は当時30代の女性）

「もし戦争が始まったら、三人の子どもたちをできるだけ安らかに殺して私も死のうと思っています。

敵と戦う気は毛頭ありません。敵というべきは戦争を起こした人々なのであって、直接向かってくる

相手は自分たちと同じ立場の庶民です。戦争が起きるような社会に、人を殺してまで生きなければ

ならない理由も価値もありません。（後略）」

読んだ。衝撃を受けた。わが家の子どもたちは小学生だった。作者の気持ちが痛いほど伝わって

きた。泣けた。

ウクライナとロシア、ハマスとイスラエル。戦いは、いつ終わるのか。

NPO法人人権ネットいいづか 田外 憲治

【大分の平嶋さんから大分小学校

に新米60kgが贈られました】

大分在住の平嶋

正雄さんは、30年

来、大分小学校5

年生が行う田んぼ

での「田植え・稲

刈り体験」の場を

提供してくれてい

ます。

このたび、平嶋さんから大分小学校に新米

（夢つくし）60kgが贈られ、大分小学校全児童と

先生達（約200食分）の給食（10月19日、23日、

27日、30日）の米飯として登場しました。

10月27日には、5年生の給食の時間に平嶋さ

んを招待、24名の児童たちが平嶋さんにお礼

を伝え手紙を渡し、平嶋さんと一緒に新米を食

しました。給食の残菜率の少ない（約0.7％）大

分小学校ですが、この日も残さずに給食を食べ

終え、「美味しかった」と平嶋さんに感想を伝え

ていました。

日 程 11月24日（金）

場 所 ふれあい交流センター

5階多目的ホール

時 間 10時から

内 容 介護予防教室～運動編～

講 師 北九州スポーツクラブ連絡会

年末年始準備特集Part1
〇日 時 11月28日火曜日 10時30分～

〇場 所 筑穂交流センター 中研修室

〇講 師 元田 みどり先生

〇参加費 1,300円

〇定 員 15名程度

〇申込締切 11月21日(火) 託児あり

〇持ってくるもの ペンチ

年末年始準備特集Part２ 〇日 時 12月5日火曜日 10時～13時(試食あり)

〇場 所 筑穂交流センター 調理実習室

〇講 師 栗木 千代香先生

〇参加費 800円

〇定 員 20名程度

〇申込締切 11月28日(火) 託児あり

〇持ってくるもの エプロン・マスク・三角巾(髪を

覆うもの)・ハンドタオル・筆記用具

クリスマス用にドライフラワーの

花束とお正月用にミニ花かごを

作ります。

筑穂ではおなじみの栗木先生に、

クリスマス、お正月向けのお料理を

ご紹介いただきます。

年末年始準備特集Part３

〇日 程 12月13日（水）

〇時 間 10時～12時

〇材料費 3,000円

〇定 員 10名

〇講 師 吉田 真紀 様

〇申込締切 12月6日（水） 託児あり

〇持ってくるもの エプロン（汚れてもよい服装）

申込・問合せ先は、いずれも筑穂交流センターです。 電話 ７２－２２０４

筑穂交流センターより

落し物・忘れ物

お預かりのお知らせ

皆様の落し物や忘れ物を筑穂交流センターにてお預かりしてい

ます。お心当たりの方はお問合せください。

なお、12月末までに申し出がなければ処分させていただきます

のでご了承ください。

めがね タオル カバン

帽子、扇子 など

10月27日（金）のあかね塾「未病

を治す」の様子です。
なんとなく調子が悪いなどの未病の状態を

的確に把握し、先手を打って病気を予防する

ことを学びました。そしてなんと、日本で初披

露になる指もみ健康法を実施していただきま

した。参加していただいた皆さんありがとうご

ざいました。今月も参加をお待ちしております。
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二十歳を祝う会案内状

の発送について

○対 象 平成15年4月2日～平成16年4

月1日生まれの今年度20歳を迎

える方

○開催日時 令和6年1月7日（日）

13時開式（受付12時～）

○場 所 イイヅカコスモスコモン

大ホール

○発 送 日 式典対象者に12月12日（火）

までに届くよう発送（予定）しま

す。

※ 案内状が届かなかった方や11月1日以降

に転入された方は、12月13日以降に

お問い合せください。

ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

★ファミリーバドミントン・その他

【飯塚市総合体育館】

日 時 12月11日（月） 19時30分～

【穂波体育館】

日 時 11月20日（月）、12月18日（月）

19時30分～

【筑穂体育館】

日 時 12月 5日(火） 19時30分～

※参加無料

※参加事項

① 誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

② 実施時間の変更・中止等になる場合はホーム

ページでお知らせいたします。

③ 発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮くだ

さい。

④ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保

険で対応をお願いします。

◎問合せ 飯塚市役所 スポーツ振興課

電話 22-0380 (内線：2422)
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～100人以上の老若男女が大分地区を歩きました。～

去る10月22日（日）、子どもを守る会大分地区会議の主催で「あいさつスタンプラリー」を開催

いたしました。

就学前の幼い子から高齢の大人までの105人が、大分小学校から４，６，８キロコースに分か

れ、コースごとに設置したポイントを歩きました。

お天気にも恵まれ汗ばむ陽気でしたが、元気よく挨拶を交わしながら、ポイントではゲームを

行い、大分小学校に戻ってからは、みんなでカレーを食べて、スタンプラリーの疲れを癒しまし

た。

多くの方にご参加いただき、また、ポイントや交差点での見守りで自治会の方々、運営委員の

方々にご協力いただき、無事にスタンプラリーを終えることができました。

ありがとうございました。

＜第18回市民バレーボール大会

結果（10/29実施）＞
10月29日（日）に穂波体育館で開催された第18回

市民バレーボール大会の結果です。

筑穂地区からは男子の部・女子の部両方とも

出場いたしました。

男子の部 優勝 女子の部 準優勝

参加された選手の方々おつかれさまでした。

応援に来てくださった地域の方々ありがとうご

ざいました。

『あいさつスタンプラリー』

二十歳を祝う会実施

形式について

今年度も、集合ＷＥＢ併用形式で実施しま

す。

式典はイイヅカコスモスコモンで開催し、

当日来場できなかった方のために、ＹｏｕＴｕ

ｂｅで式典の様子を配信し視聴可能にします。

※その他、詳細は市ホームページをご覧く

ださい。

○問合せ 生涯学習課 電話22-3274

または筑穂交流センター

電話72-2204


