
 

 

 
 

   

Ａ　コース (下三緒 ～ 上三緒第１ ～ 上三緒第２ ～ 上三緒第３ ～ 上三緒第４　方面）

自治会 停車場所 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分

出発 東公民館 9:30 10:05 10:40 11:20 12:40 13:30 14:05 14:40

朝日新聞販売所前 9:33 10:08 10:43 11:23 12:43 13:33 14:08 14:43

川井商店前 9:36 10:11 10:46 11:26 12:46 13:36 14:11 14:46

下三緒公民館前 9:39 10:14 10:49 11:29 12:49 13:39 14:14 14:49

上２ 上２公民館前 9:44 10:19 10:54 11:34 12:54 13:44 14:19 14:54

上３ 上３公民館前 9:47 10:22 10:57 11:37 12:57 13:47 14:22 14:57

モリマサ薬局前 9:52 10:27 11:02 11:42 13:02 13:52 14:27 15:02

上４公民館前 9:55 10:30 11:05 11:45 13:05 13:55 14:30 15:05

宮の町バス停前 9:58 10:33 11:08 11:48 13:08 13:58 14:33 15:08

上１公民館前 10:01 10:36 11:11 11:51 13:11 14:01 14:36 15:11

到着 東公民館 10:05 10:40 11:15 11:55 13:15 14:05 14:40 15:15

自治会 停車場所 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分 時　分

出発 東公民館 9:30 10:05 10:40 11:20 12:40 13:30 14:05 14:40

下三緒団地16組前（14棟） 9:33 10:08 10:43 11:23 12:43 13:33 14:08 14:43

下団旧バス折り返し所（58棟） 9:36 10:11 10:46 11:26 12:46 13:36 14:11 14:46

山内 武田酒店前 9:39 10:14 10:49 11:29 12:49 13:39 14:14 14:49

東ヶ丘 東ヶ丘公民館階段下 9:42 10:17 10:52 11:32 12:52 13:42 14:17 14:52

ヒルズ ヒルズバス折り返し所 9:47 10:22 10:57 11:37 12:57 13:47 14:22 14:57
ヒルズ
東ヶ丘

セブンイレブン前 9:50 10:25 11:00 11:40 13:00 13:50 14:25 15:00

山内 山内バス停前 9:53 10:28 11:03 11:43 13:03 13:53 14:28 15:03

野見山酒店前 9:56 10:31 11:06 11:46 13:06 13:56 14:31 15:06

安藤運輸前 9:59 10:34 11:09 11:49 13:09 13:59 14:34 15:09

到着 東公民館 10:02 10:37 11:12 11:52 13:12 14:02 14:37 15:12

※文化祭、当日（１１月１２日）のみの運行です。
※出発時刻は、あくまでも目安の時刻ですので、多少遅れることがありますがご了承ください。
※途中で満員になった場合は、折返して再度運行しますので多少遅れることがありますが、ご了承ください。
※天候や交通事情により、発車・到着時間に変動が生じる場合がありますが、ご了承ください。

東 地 区 文 化 祭　

下三緒

上４

上1

下団

期日 令和５年11月１２日（日）のみ運行ですので、お気をつけください。

Ｂ　コース　（下三緒団地 ～ 山内 ～ 東ヶ丘 ～ 柏の森ヒルズ ～ 三緒浦　方面)
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循環バス時刻表

三緒浦

（１ページ） 
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※持ってくるもの 
エプロン、三角巾、手拭きタオル、 
マスク、筆記用具 

飯塚東交流センターだより№68 
令和 5 年１1 月 1 日 発行 

飯塚東交流センター 
住所 飯塚市下三緒 57-86 

電話（fax）0948-23-6028 

【休館日：5 日 19 日】 

 ・・・交流センターだよりは「飯塚市ホームページ」からも閲覧・印刷できます。・・・ 

 

★山内幼稚園による 

「ダンス・うた・演奏」 

★東児童クラブによる 

「けん玉・朗誦・手話ソング」 

★東小学校３年生による 

「最強で無敵のアイドル」 

館内では、作品展示・ステージ発表
が行われ、駐車場ではバザーコーナ
ーが開催されます。 
詳しくは別紙にてご案内いたしてお
ります。尚、お車でお越しの方は、東
小学校運動場をご利用下さい。 

☆日 時  １１月２１日(火) 10 時～12時終了予定 

☆場 所  飯塚東交流センター 第 1研修室 

☆講 師  駒山 洋子さん 

☆材料費  1800 円 

☆定 員  10 名 

☆持参品  ピンセット等有れば 

☆募集開始 １１月１日(水)～ 

☆問合せ  飯塚東交流センター 

      ☎：２３－６０２８ 

☆日 時  １１月２８日(火) １０時～１２時終予定 

☆場 所  飯塚東交流センター  

      調理室 

☆講 師  有吉 明美さん 

☆材料費  ７００円 

☆定 員  １２名 

☆募集開始 １１月１日(水)～ 

☆問合せ  飯塚東交流センター 

  ☎：２３－ ６０２８ 

※託児あり、申し込み時にお知らせください。 

特別公演 児童の部 

☆日 時  １２月４日(月) １０時～１２時終了予定 

☆場 所  飯塚東交流センター  第１研修室 

☆講 師  佐藤 久美子さん 

☆材料費  2500円 

☆定 員  10名 

☆募集開始 １１月６日(月)～ 

 材料費を添えて申し込みください。 

☆問合せ  飯塚東交流センター 

      ☎：２３－６０２８ 

【定員になり次第締め切ります。】 

※文化祭準備及び後片付けの為、11 月 9 日 
(木)～13 日(月)は図書コーナーの利用、 
本の貸出は出来ません。 

※10 日からは駐車場の利用も出来ません 
のでご了承ください。 



「４７回東地区住民体育祭」 開催しました  
 

令和５年１０月１５日（日）晴天に恵まれ、４年ぶりに体育祭が開催されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

各自治会住民の皆さまのご参加、ありがとうございました。    

「一人暮らし応援 
フライパン一つで作る料理」 

 
日時：１２月１１日（月）１０時～１３時 
場所：飯塚東交流センター 
参加費：５００円 
申し込み締め切り：１２月４日（月） 
定員：１２人 
申し込み先：飯塚市健幸保健課 

☎0948-24-4002 
持ち物：エプロン、三角巾、 

手拭きタオル、マスク 

飯塚市大会の「第 

１８回年齢別ソフト 

ボール大会」で、 

「三緒浦自治会チーム」 

が優勝しました！ 

おめでとうございます！ 

（３ページ） 
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飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 

★ファミリーバドミントン・その他 
【飯塚市総合体育館】日 時 令和５年１１月１３日(月) １９時３０分～  
【穂波体育館】日 時 令和５年１１月２０日(月) １９時３０分～ 
【筑穂体育館】日 時 令和５年１１月７日(火) １２月５日(火) １９時３０分～ 
 
参加事項 
①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。 
②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします。 
③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。 
④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします。 
 
◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課    電話：0948-22-0380(内線：2422) 

スマホに 

挑戦！ 
 

スマホ 

講座 

 

② 
スマホの安全な使い方講座 
１２月１９日（火） 
１０時～１１時 

 
★いざという時の対処法等について 

こんな時どうしたらいいの？★ 
 
【受付期間】１２月４日（月）９時より 

～１２月１３日（水）１７時 
 

※お車でお越しの際は、「穂波交流 

センター（飯塚市秋松４０８）」に 

駐車をお願いします。 

①  
「フリマアプリ講座」 
１１月２１日（火） 
１０時～１１時３０分 

 
★出品体験してみよう！ 
大手フリマ紹介と出品・購買体験 
出品したい品物等（小さな物） 
をお持ちください。★ 
 
【受付期間】１１月６日（月）９時より 

～１１月１５日（水）１７時 
 
※お車でお越しの際は、「旧楽市小学校 
（飯塚市楽市１６３－１）」に駐車 
をお願いします。 

 
場 所：飯塚市役所 穂波庁舎３階生涯学習ひろば（飯塚市忠隈５２３番地） 
定 員：１５名（先着順） 参加費：無料 
持 ち 物：スマートフォン、飲み物 
申込方法：「飯塚市公式 LINE（予約機能）」よりご予約ください。 
※公式 LINE について、詳細は飯塚市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご覧ください。 
【お問合せ】飯塚市教育委員会 生涯学習ひろば ☎ 22-0380 （内線 2301） 

 

 

優勝地区は、東ヶ丘です！ 

おめでとうございます！ 

「ひろがる絵本の世界～幼児から知る本の魅力～」 
講座の開催について 

 

幼児や保護者などを対象に、子どもに本に興味を持ってもら

うための講座を実施します。２部構成のうち、１部では 主に絵

本の紹介を実施します。２部では、より読書に興味を持つため

の遊び方を紹介します。どちらか一方の参加も可能です。 
 
日 程 11 月 25 日（土曜日）第１部 10 時～11時 

 第 2部 11 時 15 分～12時 15 分 

場 所 イイヅカコミュニティセンター 

対 象 2歳～5歳ごろの幼児と保護者、読書 

推進に興味のある方どなたでも 

定 員 各部 15組 

申込み 11 月 8日（水曜日） 9時から 

飯塚市公式LINE にて受付（先着順） 

託 児 要相談 

（下記までお電話にてお問合せ下さい。） 

（問合せ）生涯学習課 TEL 22－3274 

飯塚東まちづくり協議会 

住民体育祭実行委員会 

～ ご 利 用 の 注 意 ～  
※貸館利用後の机・イスについては、使

用前の状態に戻していただき、利用者の

方に消毒を実施していただきますよう

お願いいたします。 

１１月 行 事 予 定 表 
日 曜 行 事 ・ 会 議 等 

1 水 社協定例会  

2 木 ネットワーク委員会 民児協定例会 

4 土 ひがしっこクラブ(習字)   

5 日 休館日(第一日曜日) 

6 月 青少健定例会 

7 火 熟年者マナビ塾 地区連定例会  

8 水 東老連定例会  

9 木 文化祭前準備 ふれあい弁当 

10 金 文化祭前準備 

11 土 東地区文化祭 

12 日 東地区文化祭 

13 月 文化祭後片付け 自治会長会 

14 火 熟年者マナビ塾 

15 水 福祉委員研修会 社協定例会 

17 金 フレイル予防教室 音楽サロン(高齢介護課) 

18 土 ひがしっこクラブ(習字) 

19 日 休館日(第三日曜日) 

21 火 センター講座「押し絵で干支「たつ」」 

24 金 音楽サロン(高齢介護課) 

25 土 子ども講座「クリスマスリース」 

27 月 ロコトレ教室 (健幸保健課) 食進会 

28 火 センター講座「フルーツカッティング」 

29 水 まち協理事会 

 

１１月 サークル 予 定 表 
曜 サークル 開 催 期 日 

月 
パンフラワー 6   27  

フラダンス 6   27  

火 

吟 詠 7 14 21 28  

みそみそクラブ      

Ocarina ポプリ    28  

謡曲友の会 7 14 21   

水 

真美健康体操 1 8  22  

ヨーガ  8 15 22 29 

洋 裁 1 8 15 22  

大 正 琴  8  22  

木 

真美健康体操 B 2  16  30 

パソコン・木 2  16   

合 唱 2  16  30 

金 

書 道    24  

ダンス・Ｆ 3  17 24  

パソコン・金   17 24  

太 極 拳 3  17 24  

 

東ヶ丘 


