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Chinzei

3月の行事予定
＊鎮西交流センター

６日（水） 自治会長会・地区連 定例会

７日（木） 民生委員会 定例会

２０日（水） 福祉ネットワーク委員会 三役会議

スマホ個別相談会 ～スマホの「分からない🔰」を解決します！～
スマホをお持ちの方を対象に、スマホをより身近に、便利に活用できるようになるための相談会です
日ごろのスマホ操作での困りごとを「マンツーマン」で解決する手助けをします

＊ 日 時 ３月１８日（月）・１９日（火）【①～④各２名】

① ９時００分～ ９時４０分 ② ９時４５分～１０時２５分

③１０時３０分～１１時１０分 ④１１時１５分～１１時５５分

＊ 場 所 鎮西交流センター 研修室３

＊ 講 師 藤嶋哲也 さん（スマホドクター）

＊ 定 員 １６名（先着順）

＊ 参加費 無料

＊ 持ち物 スマホ、料金明細（料金診断を希望される方）

＊ 申込方法 電話または、交流センター窓口にてお申込みください

＊ 申込期間 ３月５日（火）～ ※空きがある場合は、当日受付も可

＊鎮西地区小中学校
８日（金） 飯塚鎮西校中学部 卒業式

１８日（月） 飯塚鎮西校小学部・八木山小学校 卒業式

２２日（金） 飯塚鎮西校・八木山小学校 修了式

＊ 日 時 ３月２７日（水）１０時００分～１１時３０分

＊ 場 所 鎮西交流センター 大研修室

＊ 講 師 増田千惠子 さん
（飯塚市花いっぱい推進協議会 役員・

日本ハンギングバスケット協会 ハンギングバスケットマスター）

＊ 定 員 １０名（先着順）

＊ 材料費 ２，７００円

＊ 申込方法 材料費を添えて、交流センター窓口にてお申込みください

＊ 申込期間 ３月５日（火）～３月１９日（火）

寄せ植え教室 ～春編～
“お花のある暮らしで、心に潤いを”庭先やベランダを彩る寄せ植えの教室です

※花の種類は写真と
異なる場合があります

鎮西交流センターサークル

◆ 令和５年度 『閉講式』
日 時：３月２２日（金）１０時～

場 所：鎮西交流センター大研修室

◆ 令和６年度 『開講式』
日 時：４月２日（火）１０時～

場 所：鎮西交流センター大研修室

3月に入りいくぶん暖かな日々となり、皆さま、お元気にお過ごしのことと思います。

能登地震の起きた今年1月、青森県八戸で５歳の女の子、そしてつい最近、東京・台東区で４歳の

女の子が親の虐待で命を落としました。２０１９年に、千葉県野田市、東京・目黒区で、２人の女

の子の虐待死事件が起きています。それから５年がたち、虐待への防止策や、社会への喚起もずい

ぶん行われてきたはずでした。なぜ繰り返されるのでしょうか？

昨年１０月、大きな問題になったのが、埼玉県自民党県議団によって議会に提出された「埼玉県

虐待禁止条例改正案」です。

「小学３年生以下の子どものみの外出・留守番を禁じ、虐待として扱う。」

「放置された子どもを見つけた場合、県民に通報を義務付ける。」

さらに「子どもだけで公園で遊ぶこと、高校生のきょうだいに子どもを預けることも放置とす

る。」というものでした。それを知って県内保護者９万人、さいたま市ＰＴＡ連合会２万８千人分

のインターネットなどの署名による意見書が提出されました。埼玉県知事あての１００７件の意見

の１００５件が、「改正案反対」のものでした。

１０月４日提出した案は、県議団の取り下げ表明となりましたが、まだ「説明不足だった」とし

て、今後再提出の可能性もあります。県民、特に保護者の多くの反対意見は「あまりに子育て世代

の実態とかけ離れすぎている」「このままでは生活がなりたたない」というものでした。

ＮＰＯ法人「シングルマザーズ・フォーラム」赤石千衣子さんのもとには「私たちに死ねという

のか」「可決したら子どもを部屋に閉じ込めて仕事に行く」という、シングルマザーの方々の切実

な声が寄せられました。「社会の変化が見えておらず、根本的な発想が時代遅れだ。」と言われて

います。この議員団５３名中わずか３名の女性議員。性別役割分業の根深い意識で女性が子育てを

担うのが当たり前。女性の意見はほぼ反映されなかったということです。

保護者に義務を負わせる前に、「子どもを留守番させてでも働かなければならない」という人へ

の支援をどうするのかを、最も深く議論すべきなのではないでしょうか？

虐待の背景には、貧困・親の孤立など様々な問題があることをしっかりとらえるべきと思います。

ＮＰＯ法人人権ネットいいづか 人権同和啓発推進員 櫻本 悦子

～人権コラム～

◆飯塚市・児童相談所には相談窓口があります ※いずれも ８：３０～１７：１５

◎飯塚市 子育て支援課

子ども家庭センターCOCOSUMO（ここすも） TEL：０９４８－２６－７７３３

◎福岡県田川児童相談所 TEL：０９４７－４２－０４９９

「繰り返される子どもの虐待事件におもう！」

【申込み・問合せ】鎮西交流センター TEL & FAX ２３-３３９６

平日：８時３０分～１７時１５分 ／ 土曜：８時３０分～１２時３０分

http://www.city.iizuka.lg.jp/


からだの状態を

把握したり、運動の

効果を確認するのに

役立つと大変

好評です！

「春を食べよう♪身近でアウトドア‼」

＊ 日 時 ３月１７日（日）１０時００分～１４時００分

＊ 場 所 かほ兵衛の台所 芝生広場【かほテラス内】（飯塚市鶴三緒１１５１－１）

＊ 参加費 １人 ５００円

＊ 定 員 １０組３０名程度（小学校入学前の子どもは無料です）

＊ 申 込 ３月１日（金）～

＊ 申込先 TEL：０９０－４４８７－９７４１（担当：原）

＊ 主 催 飯塚レクリエーション研究会

＊ 協 力 かほ兵衛の台所

※この事業は、飯塚市協働のまちづくり応援補助金（チャレンジｉｎｇ事業）で実施しています

「令和６年度 鎮西地区フレイル予防教室」を、５月より開始する予定です。

申し込みについては４月１日より４月１９日迄となります。「フレイル予防教室」の内

容や参加申込等について気になる事や疑問がありましたら、お気軽に「鎮西地域包括支

援センター」にご連絡下さい。皆様のご参加をお待ちしております。

～ 鎮西地域包括支援センター 職員一同 ～

【 鎮西地域包括支援センター 】 TEL ２４－００３３

センター営業日：月～金曜日 ８：３０～１７：００
※ 土日祝日はお休みです（ただし、緊急の場合はこの限りではありません）

鎮西地域包括支援センターより

『令和６年度 鎮西地区フレイル予防教室について』

＊ 日 時 ３月 ５日（火）①１０時３０分～１２時３０分、②１４時００分～１６時００分
３月１５日（金）①１０時３０分～１２時３０分、②１４時００分～１６時００分

※①午前、②午後の１日２回開催ですが、講義内容は基本的に同じです
＊ 場 所 ゆめタウン飯塚 ２階ゆめホール（ホールＢ）

＊ 対 象 飯塚市在住の方

＊ 定 員 ２０人（先着順）

＊ 持参品 ご自身のスマートフォン（お持ちでない方には会場でお貸し致します）

＊ 申込方法 スマートフォン教室コールセンターへお電話ください
コールセンターTEL：０５０－３５３７－６１７４

（受付時間：土日祝除く、平日午前９時～午後５時）

＊ 運営・問合せ 株式会社ＤＮＰエスピーイノベーション（ご連絡は上記コールセンターまで）

＊ 主 催 飯塚市業務改善・ＤＸ推進課 TEL ２２－５５００（内線１３４２）
体脂肪率・筋肉量測定会のお知らせ
高精度体組成計で測定することで、あなたの体型を８つのパターンに判定します

運動のワンポイントアドバイスも行います

＊ 日 時 ３月２２日（金）[午前の部] ９時３０分～１１時４５分
[午後の部]１３時００分～１６時００分

＊ 場 所 鎮西交流センター 研修室１・２

＊ 料 金 無料 ※事前予約不要

＊ 問合せ 健幸保健課 TEL ２２－０３８０（内線２１６８）

〔 注意事項・その他 〕
※ 測定は裸足で行いますのでストッキング等は事前に脱いでおいてください

※ 以下の方は、測定できませんのでご了承ください
① 心臓ペースメーカーや生命維持用機器をご使用中の方
② 妊娠中の方、または妊娠の可能性のある方
③ 手のひら、足の裏に怪我をされている方

ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

【 問合せ先 】 飯塚市役所 スポーツ振興課 TEL ２２－０３８０ （内線２４２２）

参加無料
【飯塚市総合体育館】 ３月１１日（月） １９時３０分～

【穂波体育館】 ３月１８日（月） １９時３０分～

【筑穂体育館】 ３月 ５日（火） １９時３０分～

★ファミリーバドミントン・その他

飯塚市スポーツ推進委員協議会より
お知らせ

参加事項

大人も子どもも春を楽しみながら野草の採取や、身近にあるものを使って調理をしてみよう！
災害時にも役立つ講座です

〈 鎮西地区まちづくり協議会よりお知らせ 〉

現在、鎮西地区で買物支援事業として

運行中の、グリーンコープ移動販売車

「元気カー」の販売順路・時間が、

４月１日（月）から変更になります

毎週月曜日、皆さまぜひお買い物に

お越し下さい

４月より移動販売車「元気カー」の

販売順路・時間が変更になります

1 花瀬公園 10：15 ～ 10：40

2 新潤野（掲示板横広場） 11：00 ～ 11：25

3 明星寺団地 県営集会所 11：30 ～ 11：55

4 明星寺北（大庭義則様宅） 12：00 ～ 12：25

5 潤野牟田公園 13：35 ～ 14：00

6 大日寺公民館 14：10 ～ 14：35

7 建花寺本村公民館 14：45 ～ 15：10

スマートフォン教室 スマートフォン初心者大歓迎！
参加無料 講座時間１回１２０分 ★ スマートフォン無しでも参加可能

＊＊＊ スマートフォンの使い方が分からない方に基本操作
（電話のかけ方、メール・カメラの使い方、インターネット検索、

アプリのインストール方法など）を丁寧にお教えします ＊＊＊

☆このスマートフォン教室は、飯塚市高齢介護課が実施している

高齢者モバイル端末機器取得奨励補助金の対象教室です

① 誰でも参加できます（事前申し込みは不要です）

② 実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします

③ 発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください

④ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします

※上記の表は、４月～９月の運行予定です

１０月以降については、あらためてお知らせします

3月は、

『ゆめタウン飯塚』で

開催します！


