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庄内交流センター
（大研修室）

開催場所開催場所

菰田交流センター
（大研修室）

飯塚片島交流センター
（大研修室）

開催日
開催時間

（受付：30分
前から）

7月6日
（土）

9：00
～

10：00

11：00
～

12：00

7月8日
（月）

10：30
～

11：30

7月17日
（水）

18：00
～

19：00

7月23日
（火）

10：30
～

11：30
13：30

～
14：30

立岩交流センター
（第2.3研修室）

頴田交流センター
（第2.3研修室）

飯塚東交流センター
（大研修室）

◆DVD 上映　「大切なひと」 

（兵庫県 ・ 公益財団法人兵庫県人権啓発協会）

穂波交流センター
（大ホール）

筑穂ふれあい交流センター
（筑穂支所5F多目的ホール）

幸袋交流センター
（第2.3.4.5研修室）

二瀬交流センター
（第1.2研修室）

鎮西交流センター
（大研修室）

鯰田交流センター
（第1.2.3研修室）

14：00
～

15：00

13:30～13:30～10:00～開催日

開催時間
（受付：30分

前から）

10：30
～

11：30

13：30
～

14：30

18：30
～

19：30

10：00
～

11：00

19：00
～

20：00

開催日

7月24日
（水）

7月27日
（土）

7月30日
（火）

（

燃焼電池ミニバギー

（1,760円）

ソーラーランタン
（1,650円）

メッセージ貯金箱
（1,650円）

開催内容

7月20日
(土）

7月21日
(日）

スペースロボ7
（2,750円）

ロボビット
（1,980円）

ワイドFMはこらじ
（2,640円）

〒820-0701 飯塚市長尾1340番地 電話：72-2204 FAX：72-2426

発行：筑穂交流センター 《休館日…第1・3日曜日》

～ヤングケアラーとは～

「家の仕事は家族で分担するのが当たり前」

この考え方は、大人同士の間では至極当然です。

しかし、子どもの場合は、極端な負担をかけすぎると、学力不振に苦しんだり、学校から足が遠ざかってしま

いがちになったりして、深刻な問題に発展する場合があります。

最近、「ヤングケアラー」という言葉をよく耳にします。本来大人が担うと想定されている家事や家族の世話な

どを日常的に行っている子どもを指す言葉です。（2023．4月に発足したこども家庭庁の定義）

家族等の介護を担っている１５～１９歳の若者が、総務省の調査では2017年時点で３万７千人存在し、１５歳

未満の子どもたちの実態はさらに多いとされています。

行政は、ヤングケアラー相談窓口や児童相談所相談専用ダイヤル(189)等を設置して取り組んでいます。

介護は他人事ではありません。誰もが介護する側にもされる側にもなります。お互いを気にかけ、苦しんでい

る子どもたちを含めた家庭を孤立させないという視点が、私たちの社会には今後も更に必要とされます。

筑穂交流センター 地域活動指導員 松原 潔

7月子育て講座

テーマ★親子ヨガ★
～お子さんといっしょに、ヨガでリフレッシュ‼～

○日 時 7月1日（月）

10時30分～11時30分

○場 所 筑穂交流センター 第2研修室

○講 師 幸野 亜紀 先生

○定 員 親子8名

○申込み 6月24日（月）より受付開始

（定員になり次第終了）

【問合せ・申込み先】

筑穂子育て支援センター（電話 72-2970）

筑穂交流センター（電話 72-2204）

ＳＴＥＡＭ教育体験講座２０２４ｉｎいいづか

の開催について

小学生を対象に、ロボット工作教室を開催します。

太陽光や燃料電池で発電して動くロボットやラジオなど

多彩な講座を開催します。

○ 日 時： 7月20日・21日（参加講座により時間は異なります）

○ 場 所： イイヅカコミュニティセンター

○ 対 象： 小学生（保護者1名同伴）

○ 定 員： 各回20組

※（ ）内は受講料（税込）

申込み 7月8日（月）9時から

飯塚市公式LINE予約機能にて受付（先着順）

問合せ 生涯学習課（電話 22‐3274）

※詳しい開催内容は、飯塚市ホームページをご覧ください。

ス マ ホ 基本講座 ②

「Instagram講座」

●日 時 7月17日（水）10時～11時30分

●場 所 飯塚市役所 穂波庁舎

3階 生涯学習ひろば

（飯塚市忠隈523番地）

※駐車場は穂波交流センターになります。

●内 容 Ｉｎｓｔａｇｒａｍは,写真や動画を共有

し世界中のユーザーとつながるこ

とが出来る点がとても魅力なＳＮＳ

です。今や沢山の人が使っている

Ｉｎｓｔａｇｒａｍの楽しさや活用方法等

をご紹介します。

●対 象 飯塚市在住の方

20名（先着順）

●参 加 費 無料

●持 ち 物 スマートフォン

●申込期間 7月3日（水）9時から

7月12日（金）17時まで

●申込方法 飯塚市公式ＬＩＮＥ「予約機能」

より ご予約ください。

●問 合 せ 生涯学習ひろば

電話 22‐0380（内線2301）梶山・田村

飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ

ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

★ファミリーバドミントン・その他【参加無料】

○ 場 所：飯塚市総合体育館

○ 日 時：7月 8日（月） 19時30分～

○ 場 所：穂波体育館

○ 日 時：6月24日（月） 19時30分～

○ 場 所：筑穂体育館

○ 日 時：7月 2日（火） 19時30分～

○ 参加事項

①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。

②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知ら

せいたします。

③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。

④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応を

お願いします。

◎問合せ 飯塚市役所 スポーツ振興課

電話 22-0380（内線：2142）

７月は同和問題啓発強調月間です

福岡県では、毎年７月を「同和問題啓発強調月間」と定め、各種啓発行事を実施し、差別をなく

す取り組みを展開しています。 本年度の人権講演会は下記の要領で開催します。

◆主 催 ： 飯塚市、飯塚市教育委員会、飯塚市人権教育・啓発推進協議会

◆問合せ： 人権・同和政策課 電話 22－5500（本庁 内線1423）

電話 26－1178（立岩人権啓発センター）

ＦＡＸ 23－7048（立岩人権啓発センター）
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＜パソコンサークル＞

毎週火曜日 10:00～12:00 筑穂交流センター 視聴覚室

「毎週火曜日にシニア向けのパソコン教室を行っています。

パソコンを持参いただき「簡単」で「楽しい」教室ですのでお気軽にご参加ください。」

＜ウクレレサークル＞

毎月第２・４金曜日 13:30～15:30

「初心者大歓迎です。興味のある方、是非参加してください。皆さんで楽しく話し合って運営していきたいと

思っています。見学もお待ちしております。」

問い合わせ 筑穂交流センター TEL ７２－２２０４

＜書道サークル＞

第１・３水曜日 10:00～12:00 中研修室

第２・４土曜日 13:30～15:30 視聴覚室

「筆で表現する美しさに挑戦してみませんか。見学大歓迎です。」

日時 ： 6月28日（金）10時～

場所 ： 筑穂ふれあい交流センター

5階多目的ホール

内容 ： 防災について

講師 ： 飯塚市防災安全課

５月のあかね塾

悪徳商法について

５月２４日（金）に実施された飯塚市消費生

活センターより「悪徳商法について」の様子で

す。どのタイミングで契約が成立すること、

クーリングオフが適用されない場合など、消

費者として知っておきたい知識を学びました。

参加された皆様ありがとうございました。

今月の参加もお待ちしております。

○日 時 令和7年1月12日（日）

13時開式（受付12時～）

○場 所 イイヅカコスモスコモン

大ホール

○対 象 者 平成16年4月2日～平成17年4月1日

生まれの今年度20歳を迎える方

○問 合 せ 生涯学習課（電話 22-3274）

令和7年1月12日（日）にイイヅカコスモスコモンで開催

する二十歳を祝う会を皆さんの力で作り上げませんか。

○対 象 者 市内およびその近郊に在住している人

○内 容 二十歳を祝う会で配布する記念品の選考

や様々な式典アトラクションの企画運営など

○申込期限 6月28日（金）まで

○問 合 せ 生涯学習課（電話 22-3274）

食進会だより

第1回目の支部活動を5月14日（火）に行いました。

色々な豆を使った料理の調理実習後、ゴキブリの

駆除に昔から伝わる、ごきぶり団子を作り、いつもお

世話になっている筑穂交流センター、飯塚市社会福

祉協議会筑穂支部に設置いたしました。

食生活改善推進会の活動にご興味のある方は、

健幸保健課にお尋ねください。

一緒に活動できる方、大募集中です。

健幸保健課（電話 96-8613）

飯塚市二十歳を祝う会

開催日のお知らせ

飯塚市二十歳を祝う会

実行委員募集のお知らせ

だいぶカヌークラブ

今年の2月から、だいぶカヌークラブは新体制で再出発し

ました。新体制になって初の大会となる中国カヌーレガッタ

が広島県で行われましたので、成績の報告をいたします。

【小学男子カヤック】

第2位 金 宇宙（大分小学校6年） 「接戦を勝ち抜いた！」

【小学女子ジュニアカヤック】

優 勝 小田 愛梨菜（大分小学校6年） 「ぶっちぎり1位！」

【小学男子普及艇】

準決勝進出 山本 一磨（大分小学校5年）
「カヌーを始めて半年の快挙！」

【小学女子普及艇】

第4位 金 蓮花（大分小学校3年）
「身体の大きな6年生に勝ち抜いて」

全国から多数の選手が集まり、ハイレベルなレースが

行われ、4人が持つ力を出し切った結果となりました。

これから夏の全国大会に向けて、さらに頑張っていき

ます ので、ご声援よろしくお願いします。

代表・監督 小田 哲郎 / 監督 金 千草


