
穂波交流センターのサークルが一年間の活動成果を発表します。また、今年度より穂波まちづくり協議会と 

共催で地域を盛り上げます。地元小・中学生のステージ発表もあります。どうぞお楽しみに！！ 

●日 時  [展示の部] ……3 月 8 日(土)13 時～17 時・3 月 9日(日) 9 時～16 時 

[ステージの部] 3 月 9日(日) 9時～16 時半 

[お茶席] ………3月 9日(日)10 時～14時 (抹茶：300 円・煎茶：200 円) 

●場 所  飯塚市穂波交流センター 

※お茶券の事前予約を行います。(当日券は、数に限りがあります) 

抹茶券・煎茶券をご希望の方は、穂波交流センター(☎0948-24-7458)までご連絡ください。 

受付期間：2 月 3 日(月)～2 月 28 日(金)平日 8 時半～17 時 土曜日 8 時半～12 時 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 サークル名 学習日(週) 時間 定員 月謝(円) 

月 

健康マージャン経験者 第１～４ １０時～１２時 ５０ 1,000 

日向ひょっとこ踊り 第２・４ １０時～１２時 ２５ 1,000 

初級・中級囲碁（月曜） 第１～４ １３時～１５時 ２０ 2,000／年 

カラオケ月 第１・３・４ １５時～１７時 ２０ 1,500 

火 

和風エクサイズ A 第１・３ １０時～１２時 ２０ 2,000 

ヨガ体操ナーディ 第１～４ １０時～１２時 ３０ 1,500 

煎茶 第２・４ １０時～１２時 １０ 2,400 

穂波カラオケ同好会 第１・３ １３時半～１５時半 ２０ 1,000 

カラオケ火・夜 第１・３ １９時～２１時 １５ 2,000 

水 
コーラス 第１・３ １０時～１２時 ４０ 2,000 

３B体操 第１～４ １９時～２１時 １５ 2,200 

木 

健康マージャン初心者 第１～４ １０時～１２時 ５０ 1,000 

洗心書道穂波教室 第１・３ １３時～１５時 １５ 2,400 

初級・中級囲碁（木曜） 第１～４ １３時～１５時 ２０ 2,000／年 

和風エクササイズ B 第２・４ １４時～１６時 ２０ 2,000 

太極拳 第１～４ １９時半～２１時半 ２０ 2,000 

金 

水仙フォークダンス 第１・３ １０時～１２時 ２０ 1,500 

大人の骨盤リンパ体操(女性限定） 第１～４ １０時～１２時 １６ 2,400 

ホアアロハ 第２・３・４ １３時～１５時 ２０ 2,000 

土 

陶芸 A 第２・４ ９時半～１１時半 １５ 1,000 

大正琴 第１・３ １０時～１２時 １０ 2,000 

手編み 第２・４ １０時～１２時 １５ 1,500 

飯塚子ども将棋クラブ 第１・３ １０時～１２時 ２０ 300 

土曜 将棋 第１・３ １３時～１５時 ２０ 300 

着付 第２・４ １３時～１５時 １５ 2,000 

日 茶道 A・B 第１・３ ９時～１３時 １５ 2,000 

●対象者……原則として飯塚市穂波地区に居住かお勤めで年間継続して学習できる方。 

●受付期間…2 月 1日(土)～3 月 31 日(月)。平日９時～17時・土曜日9時～12時(日･祝日は除く) 

●申込先……穂波交流センターの窓口で受講申込書に必要事項を記入のうえ、ご提出ください。 

      ＊月謝の他に別途サークル会々費(年間で数百円程度)がかかります。 

●主 催 飯塚市内 12地区まちづくり協議会 

飯塚市 

●問合せ  まちづくり推進課  

☎：0948-22-5500(内線 1431) 

  令和 7 年２月１日 

発行：飯塚市穂波交流センター 

★休館日 第２・４日曜日    

TEL：0948-24-7458 

FAX：0948-24-7460 

穂波地区内で活動している「穂波若者実行委員会 Academy’s(アカデミーズ)」が、協働のまちづくり

応援補助金(チャレンジ ing 事業)を活用して、3月 20 日(木)に穂波の高田地区をめぐるウォークラリー大

会を計画しています。 

つきましては、一緒に穂波を盛り上げていただける方を大募集しています。ご協力いただける方は、 

下記事業説明会にご出席ください。一緒に穂波を盛り上げましょう！！！ 

●日時／場所・・3 月 5 日(水)19 時～／穂波交流センター 第 2・3研修室 

●対象・・・おおむね 10 歳～どなたでも(医師・看護師の有資格者大歓迎) 

●問合せ・・穂波交流センター (☎0948-24-7458 西園) 

 

●申込：下記コールセンターへお電話ください。 

      コールセンター☏ 050-3537-6174 
受付時間：土日祝除く平日 午前 10時〜午後 5時 

 

●日 時：2月 19日（水）10:00～12:00 

●場 所：穂波交流センター 第 2･3研修室 

★ゆめタウン飯塚でも開催します！ 

●日 時：2月 25日（火）①10:30～12:30、②14:00～16:00 

●場 所：ゆめタウン飯塚２階ゆめホール（ホールＢ） 

 

●対 象：飯塚市在住の方 

●定 員：20人程度 

●持参品：ご自身のスマートフォン 

（お持ちでない方には会場でお貸し致します） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です 

②実施時間の変更・中止等の場合は、ホームページでお知らせ

いたします。 

③発熱等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

④競技中のケガについては参加者様ご自身の保険で対応をお

願いします。 

●問合せ…スポーツ振興課 

 ☎：0948-96-8699 (内線 2142) 

★ファミリーバドミントン・その他 

 参加無料 ※時間は全て 19 時半～ 

【飯塚市総合体育館】2月 10 日(月) 

【穂波体育館】2月 24日(月) 

【筑穂体育館】2月 4日(火), 3月 4 日(火), 

 

 

2月8日(土)11時～［穂波図書館］ 

おはなしポッケのおはなし会 

2月12日(水) 10時半～ [穂波交流センター] 

かててDEおはなし会 

2月22日(土) 10時半～［穂波図書館］ 

おやこの穂っとタイム 

●問合せ…穂波図書館  

☎：0948-29-1172 

 

【カメラ教室（基礎編）写真展】 

・とき 2月 5日（水）～2月 17日（月） 

 最終日は 22時まで 

・場所 エントランスホール 

 

【カメラ教室（中級編）写真展】 

・とき 2月 19日（水）～3月 3日（月） 

 最終日は 22時まで 

・場所 エントランスホール 

【ハワイアン・フラの集い】 

・とき 2月 23日（日）13時～15時 

・場所 多目的ホール 入場無料 

 

【季節の湯 ひのきの湯】 

・とき 2月 21日（金）10時～21時  

・場所 穂波の湯 ※入浴料が必要です。 

【生徒募集】 

2025年度 デジタル一眼レフカメラ教室(基礎編) 

・とき：4月 3日(木)～ 

(毎月第１木曜日 月 1回／全 12回)10時～12時 

・月謝：1500円 

・募集人数：10名程度 

2025年度 デジタル一眼レフカメラ教室（中級編） 

・とき：4月 17日(木)～ 

(毎月第 3木曜日 月 1回／全 12回)10時～12時 

・月謝：2000円 

・募集人数：5～6名程度 

＊講師：野村
の む ら

 芳
よし

宏
ひろ

 先生 

 

申込受付：2月 1日(土)～穂波福祉総合センター 

※デジタル一眼レフカメラをお持ちの方、 

年齢制限なし 

 

■□ 穂波福祉総合センターイベント情報 □■  

◆申し込み・問い合わせ◇ ☎：0948-21-6330 
 飯塚市枝国 402-100[休館：火曜日]  FAX：0948－21－6332 

毎週土曜日〔19時～20時半〕に開催 

入場は無料です、直接現地へお越しください。 

中学生以下の方は、保護者同伴でお願いします。 

雨天のときは中止します。 

・開始時刻4月～9月  20時開始 

     10月～3月  19時開始 

学校の余裕教室や交流センターで活動している熟年者マナビ塾

の活動成果を発表します。作品展示や、どなたでも参加できる

交流体験コーナーなどがありますので、ぜひご来場ください。 

●と き  2 月 16日(日)9 時半～12時 

●ところ  穂波交流センター 大ホール(1 階) 

●内 容   

「展示コーナー」…各塾での活動の様子や作品を紹介します。 

       「交流体験コーナー」…マナビ塾で行っているモノづくりなど

が体験できます。 

●参加費   無料 

●問い合わせ 生涯学習課 ☎0948-22-3274 

託児申し込み(2 月 10 日迄） 

申込み、問合わせは下記まで 

電話・ＦＡＸ 

0948－24－7582 

人権ネットいいづか 

 

12 月 21 日(土)に穂波地区子ども会指導者連絡協議会主催のクリスマス交流

会が開催されました。保護者含め約 90 名の参加者が、サンタクロースと一緒

に楽しいクリスマスの時間を過ごしました。 

「輪投げ」「スカットボール」「くじ」「射的」「スーパーボールすくい」のコーナー

を 8 名のジュニアリーダーと協力して準備しました。参加者はチケットを持って各

コーナーを回り、ゲームを楽しみました。ジュニアリーダーは、スムーズにみんな

が楽しめるように、ルール説明や景品の補充など頑張りました。 

 

昨年開催された穂波地区体育振興会主催

第 28 回グラウンドゴルフ大会で、ホール

インワン 4 回を記録した上尾政司さんと大

谷善男さん、第 29 回大会でホールインワ

ン連続 3 回を記録した松尾節子さんの認定

証授与式が 12 月 17 日に行われました。

みなさま、おめでとうございます。 

二次元コードから 

も申込可 

 

自然の中で火を焚き、お湯を沸かして飲み物を淹れたり、カート

ンドッグ（牛乳パックでホットドッグを焼くもの）を作ります。

また、森の中を散歩したり、景色を楽しみます。 

・日時…3月 14 日(金)9 時～11 時半 

・場所…集合場所：穂波交流センター 

実施場所：穂波青少年野営訓練所 

・対象…飯塚市在住の方 

・定員／参加費…15 人・200 円 

 

・持ち物…動きやすい服装と靴、防寒着、アウトドア用の

イス、乾燥済みの 1リットル牛乳パック 

(あれば)お気に入りのコーヒー(挽)豆・茶葉、 

お菓子 

・申込期間…2月 6 日(木)～2月 28日 (金) 

※定員になり次第締め切ります。 

申込先…☎穂波交流センター 0948-24-7458 

平日 8時半～17 時・土曜日 8時半～12 時 

【二次元コード】 

申込期間いつでもお申込みいただけます。 

 

射的 

スーパーボールすくい 


