
5(水)13:30 片島地区民生委員・児童委員協議会

9(日)  9:00 片島地区花の会 定例会

17(月)19:00 地域安全推進隊 定例会

21(金)11:00 いきいきサロン

21(金)いきいきサロン終了後 福祉委員研修会

24(月)18:30 片島支部自治会長会

4(火)  11:30 長寿弁当

4(火)  14:00 飯塚地区民生委員・児童委員協議会

6(木)  10:00 ネットワーク委員会

25(火)18:00 飯塚支部自治会長会

2025・2月☆いいかたカレッジ☆のお知らせ

飯塚片島交流センターだより 第83号 令和7年2月１日発行
★編集・発行 飯塚片島交流センター
★飯塚市本町20番17号 TEL/FAX 22-2379

2月の行事

センター休館日 2日（日）・16日（日）

『元気って楽しい！』をテーマにいいかたカ
レッジを開催しています‼健康な身体づくり
のために飯塚片島地区にお住まいの皆さん、
参加しませんか。
※初めて参加される方のみ申し込みが必要
です。
※準備の都合上、お休みされる方はご連絡く
ださい。

【申込・問合せ】 飯塚片島交流センター
☎ 0948-22-2379

・と き：2月18日(火) 10時半～12時
・ところ：健幸プラザ(飯塚本町商店街)

・内 容：①鍵盤ハーモニカ ♬♬ミニコンサート♬♬

シニアグループ『ケンハモ サンパ』さんによる

♪冬景色 ♪ふるさと ♪川の流れのように

等々、お楽しみください

②包括支援センターくぬぎ苑さんの体操教室

※活動量計を忘れないでくださいね

・持ち物：飲み物・室内シューズ

・定 員：20名 ・参加費：無料

・共 催：飯塚地区社会福祉協議会

★ 片島地区 ところ：片島公民館 ★★ 飯塚地区 ところ：飯塚片島交流センター ★

交流センターだより(カラー版)は飯塚市ホームページからも閲覧できます。【交流センターだより】で検索してね☆

変更・中止になる場合がありますので、ご確認をお願いします。

令和7年度サークル受講者大募集!!

4月5日から開設される予定のサークルは次のとおりです。下記の令和7年度サークル受講者募集要項をご
確認のうえ、お申込みください。見学・体験もできますので、ご希望される方は飯塚片島交流センターま
でお問合せください。みなさんの受講をお待ちしています♪

♬令和7年度サークル受講者募集要項♬
・対象者: 原則として、飯塚片島地区に在住または勤務し、1年間継続して学習できる方。

ただし、当該サークルにおいて定員を超過した場合は市内住居者、勤務者が優先になります。

また、「サークル設置基準」をご理解ご協力いただける方。

・受付期間: 2月28日(金)まで (定員未満のサークルについては随時受付いたします。)

・申請書: 飯塚片島交流センター事務室に準備しています。

・申請方法: 直接ご本人がお申込みください。電話での申し込みはできません。

(平日9:00～17:00 土曜日9:00～12:00)

・会 費: 上の表に記載(サークルにより、別途必要になる場合があります)

・問合せ: 飯塚片島交流センター TEL22-2379

たくさんの方のご参加をお待ちしております✨

【お問合せ】

飯塚市まちづくり推進課

電話0948-22-5500 内線1431

【マルシェ】 小物・ハンドメイド・お菓子・バルーンアートなど
【フードコーナー・キッチンカー】
うどん・焼きそば・たこ焼き・
ハンバーガー・フランクフルト・ピザ・コーヒーなど

【体験コーナー】 フォトブース・モルックなど

主 催
飯塚市内12地区まちづくり協議会
飯塚市

開催場所 庄内交流センター
飯塚市綱分771番地1
☎0948-82-3344

NO サークル名 会費（月額） 学習内容

1 健康マージャン1 月4回 月 13:00～15:00 1,000 頭の活性化と交流

2 着付 第2・4週 月 13:00～15:00 2,000 着物の着付け、帯結びを学ぶ(女性のみ)

3 華道2 第2・4週 火 13:00～15:00 2,400 生花、自由花の学習(女性のみ)

4 卓球ラージ2 月4回 火 13:00～15:00 1,000 ラージボール(44mm)使用

5 パソコン 第1・3週 水 10:00～12:00 1,000 パソコン操作と活用法を学ぶ

6 太極拳 月4回 水 18:30～20:30 2,000 太極拳の理論と実技の習得

7 社交ダンス2 月4回 木 10:00～12:00 0 各自の健康維持と練習を通じて親睦を深める

8 鍵盤ハーモニカ 月4回 木 10:00～12:00 2,400 腹式呼吸を使い、長い息を意識して指を動かし演奏を楽しむ

9 健康マージャン2 月4回 木 13:00～15:00 1,000 指導者のもと頭の体操

10 3B体操 月3回 金 10:00～12:00 2,400
ボール、ベル、ベルターの3Bを使い音楽に合わせて踊る。

ストレッチ体操等(女性のみ)

11 手話 月4回 金 10:00～12:00 0 みんなで楽しく手話の勉強

12 卓球 月4回 金 13:00～15:00 1,000 卓球の技術向上

13 華道1 第2・4週 金 12:30～14:30 2,400 お花を生ける技術を学ぶ

14 社交ダンス1 月3回 土 10:00～12:00 2,400 モダンダンス、ラテンダンス、ボックスルンバの取得

15 卓球ラージ1 月4回 土 13:00～15:00 1,000 健康維持と技術の向上

学習日

駐車場案内



飯塚市スポーツ推進委員協議会より～ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！～

★ファミリーバドミントン・その他
参加無料
【飯塚市総合体育館】
日 時：2月10日(月) 19:30～
【穂波体育館】
日 時：2月24日(月) 19:30～
【筑穂体育館】
日 時：2月4日(火) 19:30～

3月4日(火) 19:30～

参加事項
①誰でも参加できます。事前申し込みは不要
です。
②実施時間の変更・中止等になる場合はホー
ムページ でお知らせいたします。
③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠
慮ください。
④競技中のケガについては、参加者様ご自
身の保険で対応をお願いします。
◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課

☎0948-96-8699

熟年者マナビ塾発表会
学校の余裕教室や交流センターで活動している熟年者マナビ塾の活動成果を発表します。
作品展示やどなたでも参加できる交流体験コーナーなどがありますので、ぜひ、ご来場ください。

●と き 令和7年2月16日(日)9時30分～12時00分
●ところ 穂波交流センター 大ホール(1階)
●内 容 「展示コーナー」…各塾での活動の様子や作品を紹介します。

「交流体験コーナー」…マナビ塾で行っているモノづくりなどが体験できます。
●参加費 無料
●問い合わせ 生涯学習課 (☎0948-22-3274)

飯塚片島まちづくり協議会
～冬の事業のご報告～

飯塚片島まちづくり協議会では、12月25日・26日に『学習支援会』、27日に『絵を描こう』講座、1月25日に

『プログラミング』講座を行いました。

学習支援会では勉強はもちろんですが、高校生や大学生の方々と一緒にケーキ作りや綿菓子作り、工作などを

楽しみました。素敵な冬休みの思い出の一つになっていたら幸いです。

地域の方々のご協力のおかげで無事に事業を終えることができました。お忙しい中、ありがとうございました。

NPO法人人権ネットいいづか啓発講演会

テーマ 高齢になっても 自分らしく 「老いを生きる」
講 師 村瀬 孝生 さん
日 時 2025年2月15日(土) 13時30分～15時15分(12:30受付開始)
場 所 イイヅカコスモスコモン 中ホール
入場無料・託児(申し込み2月10日迄)・手話通訳あり
託児申し込み、問い合わせは下記まで
電話・FAX 0948-24-7582(人権ネットいいづか)
主 催 NPO法人人権ネットいいづか・飯塚市

『コミセンまつり』の開催について
☆コミュニティセンターで学習している皆さんや関係する団体の方々が成果発表や催し物などを行います。

ぜひお越しください！！

☆と き：3月2日(日)9時50分～16時00分

☆ところ：イイヅカコミュニティセンター

☆内 容：【作品展示・舞台発表会】

中央公民館サークル等の団体が学習・活動の成果を発表します。

【その他】

e-マナビお試し教室体験会やクラフト教室、上映会など楽しい催しを予定しています！

☆お問い合わせ先：生涯学習課(☎0948-22-3274)まで

学習支援会✏

絵を描こう

スマートフォン教室のご案内 スマートフォン初心者大歓迎！
日 時：2月13日(木) 10:00～12:00
場 所：飯塚片島交流センター 第1研修室

★ゆめタウン飯塚でも開催します！
日 時：2月25日(火) ①10:30～12:30、②14:00～16:00
場 所：ゆめタウン飯塚 2階ゆめホール(ホールB)
※ゆめタウン飯塚は①午前、②午後の1日2回開催ですが、講義内容は基本的に同じです。

対 象：飯塚市在住の方
定 員：20人程度
持参品：ご自身のスマートフォン(お持ちでない方は会場でお貸し致します)
申込方法：スマートフォン教室コールセンターへお電話ください。

コールセンター☎050-3537-6174
(受付時間：土日祝除く、平日 午前10時～午後5時)


