
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幸袋交流センターだより

NO.８７ 令和７年６月 1 日発行 
 

発行：幸袋交流センター（飯塚市目尾 1020 番地１） 

TEL・FAX：0948-22-1189    

休館日：第 1・第 3 日曜日 

 

 

人口の動き(令和７年４月末現在) 
世帯数  : 4,977(－   ４) 
人口(男) : 4,504(－  ３) 
人口(女) : 4,592(－ 13) 
合計    :  9,096(－ 16) 

 

☆KOUBUKURO☆ 

 
１日（日） サツマイモ苗植え体験会 

５日（木） 寄せ植え講座 

６日（金） 詐欺防止講演会 

８日（日） 子ども会ボッチャ交流大会 
 

 

令和７年度に新しく就任された自治会長をご紹介いたします。地域のつながりを大

切にし、安心・安全なまちづくりに取り組んでまいります。どうぞよろしくお願いい

たします。 

【自治会名/会長名】（敬称略、順不同） 

・池田/柴田 怜志  ・栄町２丁目/楠 光男 ・津島/白石 隆佳  

・第２目尾/合屋 富士子  ・薙野/渡邊 真史   ・吉北元町/藤浦 勇蔵 

 今後とも、皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

飯塚市二十歳を祝う会開催日のお知らせ 

  

一緒に「二十歳を祝う会」を作ろう！ 

 

一緒に「二十歳を祝う会」を作ろう！

 

特定健診・若年者健診・がん検診のご案内 

 

特定健診・若年者健診・がん検診のご案内

 

＼健康チェック、忘れていませんか？／ 

 令和８年 1月 11日（日）、イイヅカコスモスコモン

で開催予定の「二十歳を祝う会」。 

その運営を一緒に盛り上げてくれる実行メンバーを募

集します！ 

「みんなの思い出に残るイベントを自分たちの手でつく

りたい」「企画や運営にチャレンジしてみたい」 

そんなあなたを待っています    

仲間と一緒に最高の一日をつくりあげてみませんか？ 

 

 

○対 象 者：市内およびその近郊に在住している今年

度 20歳を迎える方 

○内  容：二十歳を祝う会で配布する記念品の選考

や様々な式典アトラクションの企画運

営など。 

〇申込方法：窓口及び電話、市ホームページ 

〇申込期限：令和 7年 7月 16日（水）まで 

〇問 合 せ：生涯学習課（TEL 22-3274） 

 

○日 時：令和 8年 1月 11日（日）13時開式（受付 12時～） 

○場 所：イイヅカコスモスコモン 

○対象者：平成 17年 4月 2日から平成 18年 4月 1日生まれの今年度 20歳を迎える方 

○問合せ：生涯学習課（TEL 22-3274） 

 

 

 

 

「最近ちょっと体がだるいかも…」「病院に行くほどじゃないけど気になることがある」そんな方こそ受けてい

ただきたいのが、特定健診・若年者健診・がん検診です。 

自分の状態を知ることは、病気の早期発見・予防につながります。 

年に一度『健康の見直し』、この機会に始めてみませんか？ 

 

対象となる方 

♦特定健診 ：飯塚市の国民健康保険に加入している４０～７４歳の方 

♦若年者健診：飯塚市に住民票がある１９～３９歳の方 

♦がん検診 ：飯塚市に住民票がある下記の方 

 ・胃・肺・大腸がん／肝炎ウイルス検査：４０歳以上 

 ・前立腺がん検診：５０歳以上の男性 

 ・子宮頸がん検診：２０歳以上の女性 

 ・乳がん検診：４０歳以上の女性 

 

実施日：６月３０日（月）午前中※具体的な時間は予約時にお伝えします。 
場 所：幸袋交流センター 

 

予約受付 
☎けんしん予約コールセンター TEL２２－５５２７（平日８時半～１７時１５分） 
予約期間：５月７日（水）～６月２０日（金）まで 

お問い合わせ（予約はできません） 
・特定健診・若年者健診：TEL２４－４００２ 
・がん検診：TEL９６－８６１３ 
※健診内容によって料金が異なります。予約時にご確認ください。 
※予約が集中した場合、ご希望に添えないことがあります。あらかじめご了承ください。 

未来の自分のために、今、

健康と向き合う一歩を。

安心して毎日を過ごすた

めの「大事な習慣」、今年

もお忘れなく！ 

産後ママ応援企画 
 

産後ママ応援企画～ワンオペつらい・子どもの発育これでいいの～
 

新自治会長紹介 
 

新自治会長紹介
 

6月行事予定表 6月行事予定表

＼幸袋交流センター講座『しあわせ子育て講座』／ 

★LINEでの申込み方★左の二次元コードを読み込んで下さい。 

（①予約機能を選択→②生涯学習講座を選択→③各交流センター講座を選択） 

９日（月） 幸袋校区老人クラブ 定例会 

１９日（木） あんしん・元気サロン 

２８日（土） 寿弁当（外注） 

２９日（日） 飯塚市壮年体力増進ソフトボール大会 

 子育て中のママさん、助産院の先生を囲んでお話してみませんか？皆さんお気軽に

参加して下さい。もちろんお子様とご一緒の参加も大歓迎！ 

■日 時 6月２５日（水） １０時～１２時 

■場 所 幸袋交流センター 和室１・２号 

■講 師 助産院 笑望 助産師 髙﨑 望さん 

■定 員 １０名（定員になり次第締切らせていただきます。） 

■参加費 無料 

■申込み ６月２日（月）から幸袋交流センター窓口、又はお電話、飯塚市の公式 LINE

にてお申込み下さい。（TEL２２－１１８９） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～「幸せ」を感じる「やさしい」まち幸袋！～ 

 「最近、ちょっと疲れが取れにくい・・・」「鏡を見るたびに年齢を感じてしまう・・・」 
そんなあなたに朗報です！この講座は、専門知識がなくても OK！誰でも簡単に始め
られて、楽しみながら若返りを目指せる内容が満載です。 
■日 時 6月１８日（水） 13時半～１５時半 
■場 所 幸袋交流センター 第２・３・４研修室 
■講 師 藤井 俊文さん（特別養護老人ホーム ことぶきの森 施設長・理学療法士 他） 

     染谷 利章さん（理学療法士・介護支援専門員・「抱えない介護」アドバイザー） 
■参加費 無料 
■定 員 ３０名 
■申込み 6 月 2 日（月）より、幸袋交流センター窓口、またはお電話でお申込み

下さい。（TEL２２－１１８９） 
■主 催 幸袋まち まちづくり協議会 健康・福祉部会 
 

グラウンドゴルフ交流会、大盛況！(地域づくり部会) 
 ５月１１日（日）に幸袋地区グランウンド交流会が開催されました！お天気は…雨こそ降らず、
ちょうどよい曇り空。暑すぎず寒すぎず、「ゴルフ日和だねー。」と皆さん口々に。 
 今回も笑顔と歓声が飛び交う中、白熱したプレーが繰り広げられました！ 
栄えある優勝者は、こちらの皆さんです。（※得点は１６ホールの合計点数です。） 

     優勝 宮本  雅行  ３６点（ナイスショット連発！お見事でした   ）  

     ２位 白石 富士子  ３７点（あと一歩で優勝、惜しかった！） 

     ３位 津之下  由道  ３８点（安定感抜群のプレー） 

  

白熱！ソフトボール大会(地域づくり部会) 
 ４月２７日（日）、自治会対抗年齢別ソフトボール大会が開催されました！ 
日差しの下、グラウンドには、声援と熱気があふれ、まさに   大人の真剣勝負   ！！ 
 どのチームも気合十分！笑いあり、ガチなプレーありの中、栄えある結果は 
        優 勝 三軒家チーム（粘り強い攻守で堂々の 1 位） 
        第２位 吉北チーム（最後まで諦めないプレーに拍手！） 
        第３位 栄町２丁目チーム（見せ場たっぷりの攻撃に会場も盛り上がりました！） 
  

 

応援に来て下さった皆さんもありがと

うございました！ 

 「ちょっとやってみたいかも…」と思

った方、ぜひ次回はご参加を！ 

 初心者・久しぶりの方も大歓迎！！

チームワークと笑顔があれば大丈夫で

す             次はあなたの出番かも！？ 

 

参加された皆さん、本当

にお疲れさまでした。次

回の大会も、元気にお会

いしましょう！ 

 白あんを使って、かわいいお花を作ります。 
初心者の方でも大丈夫！楽しく体験していただけます。 
■日 時 7月 3日（木） １０時～12時 
■場 所 幸袋交流センター 第５研修室 
■定 員 ６名（定員になり次第締切らせていただきます） 
■参加費 1000円（当日徴収） 
■持参品 エプロン・手拭きタオル 
■申込み 6月 2日（月）から幸袋交流センター窓口、又はお電話、飯塚市の公式

LINEにてお申込み下さい。（TEL２２－１１８９） 

「誰でもカンタン！楽しみながら若返る」 
＼健康講座／ 

白熱！ソフトボール大会(地域づくり部会)

グラウンドゴルフ交流会、大盛況！(地域づくり部会)

ジュニアリーダーの活動がスタート！(教育・文化部会) ジュニアリーダーの活動がスタート！(教育・文化部会)
 5月６日（火）、ジュニアリーダーの結成式を行いました。新しくジュニアリーダーになったみ
なさんが集まり、これからの活動に向けての気持ちを確認し合いました。 
 ジュニアリーダーは、地域の行事や子どもたちのイベントなどで活躍するリーダーです！仲間
と協力しながら、自分たちで考えて行動する力を身につけていきます。 
 これからの活躍が楽しみですね！ 

「誰でもカンタン！楽しみながら若返る」

お花絞り体験講座
 

お花絞り体験講座 
 

★LINEでの申込み方★ 

上の二次元コードを読み込んで下さい。 

① 予約機能を選択 

② 生涯学習講座を選択 

③ 各交流センター講座を選択 

＼幸袋交流センター講座／ 


