
3(水)13:30 片島地区民生委員・児童委員協議会

14(日) 9:00 片島地区花の会 定例会

19(金)12:00 片島地区敬老会(グランドベルズ)

22(月)18:30 片島支部自治会長会

20日～30日 秋の交通安全運動

4(木)10:00 ネットワーク委員会 ・協議体会議

9(火)11:30 長寿弁当

9(火)14:00 飯塚地区民生委員・児童委員協議会

30(火)18:00 飯塚支部自治会長会

20日～30日 秋の交通安全運動
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9月の行事

センター休館日 7日（日）・21日（日）

交流センターだより(カラー版)は飯塚市ホームページからも閲覧できます。【交流センターだより】で検索してね☆

変更・中止になる場合がありますので、ご確認をお願いします。

飯塚片島まちづくり協議会～夏の事業のご報告～

9月☆いいかたカレッジ☆のお知らせ

『元気って楽しい！』をテーマにいいかたカ
レッジを開催しています‼健康な身体づくり
のために飯塚片島地区にお住まいの皆さん、
参加しませんか。
※初めて参加される方のみ申し込みが必要
です。
※準備の都合上、お休みされる方は必ず飯塚
片島交流センターまでご連絡をお願いいたし
ます。

【申込・問合せ】 飯塚片島交流センター
☎ 0948-22-2379

・と き：9月16日(火) 10時半～12時
・ところ：健幸プラザ(飯塚本町商店街)

・内 容：①竹下 茂木さんによる【飯塚の歴史のお話】

②包括支援センターくぬぎ苑さんの体操教室

※活動量計を忘れないでくださいね

・持ち物：飲み物・室内シューズ

・定 員：20名

・参加費：無料

・共 催：飯塚地区社会福祉協議会

：飯塚市教育委員会

ヨガ講座日程変更

癒しの苔玉づくり講座

☆交流センター講座☆

【日程変更のお知らせ】
8月号でお知らせしていました國本先生のヨガ
講座は10月24日(金)へと変更になりました。
10月号で再度お知らせしますので、
参加を予定されていた皆さん楽しみに
待っていてくださいね。

初心者の方でも大丈夫！
和のインテリアで人気の苔玉。緑に癒されながら
自分だけの苔玉を作ってみませんか。

と き：10月14日(火) 10:00～11:00

ところ：飯塚片島交流センター 第1研修室

講 師：株式会社グッディさん

材料費：1300円 (当日徴収)

定 員：15名(定員になり次第〆切)

持ち物：エプロン・汚れてもいい服装

飯塚片島地区の方を優先させていただきます。

地区内の方の受付は9月1日(月)～

地区外の方の受付は9月3日(水)～

申込み・お問合せ：飯塚片島交流センター

☎0948-22-2379

★片島地区 ところ：片島公民館★★飯塚地区 ところ：飯塚片島交流センター★

飯塚片島まちづくり協議会では、、、
7月27日(日)eスポーツ大会～今回二度目の開催となりました。小学生から大人まで多数の参
加者の熱い戦いが繰り広げられました。
8月2日(土)ちびっ子夏まつり～予想を上回る参加者のご家族が飯塚片島交流センターを訪れ、
ちびっ子たちの楽しそうな笑顔が見られた１日となりました。
8月19日(火)・8月20日(水)大学生による学習支援会～夏休み恒例の学習支援会には、飯塚
小学校・片島小学校のお友達がたくさん参加してくれ、夏休みの宿題や工作、水遊びなど、夏休
みの思い出が増えてくれていると幸いです。
暑い中、お手伝い頂いた皆様、本当にありがとうございました。

カラーセラピーとパステルアート

色彩心理学 カラーセラピーとパステルアート

と き：9月9日(火) 10:00～11:30

ところ：飯塚片島交流センター 第1研修室

講 師：稲富 千恵 先生

参加費：無料

持ち物：全てこちらで準備します

申込み・問合せ：飯塚片島交流センター

☎0948-22-2379
eスポーツ大会

大学生による学習支援会



飯塚市スポーツ推進委員協議会より～ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！～

参加事項
①誰でも参加できます。事前申し込みは不要です。
②実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知ら
せいたします。
③発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください。
④競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応を
お願いします。
◎問合せ先 飯塚市役所 スポーツ振興課 ☎0948-96-8699

★ファミリーバドミントン・その他

参加無料

【飯塚市総合体育館】

日 時：令和7年9月8日(月) 19:30～

7年10月20日(月)19:30～

【穂波体育館】

日 時：令和7年9月15日(月)19:30～

【筑穂体育館】

日 時：令和7年9月2日(火) 19:30～

7年10月7日(火) 19:30～

★グラウンドゴルフ
参加費 100円
【穂波グラウンド】
日 時：令和7年9月23日(火) 19:00～

NPO法人 人権ネットいいづか啓発事業 講演会

テーマ 『日本の食が危ない！』

～米不足と食の安全保障～

講 師 鈴木 宣弘 さん (東京大学大学院特任教授)

日 時 2025年9月19日(金) 18時30分～20時15分

場 所 イイヅカコスモスコモン 中ホール

入場無料 託児(要申し込み9月12日まで)・手話通訳あり

申し込み、問い合わせは下記まで

電話・FAX  0948-24-7582(人権ネットいいづか)

主 催 NPO法人人権ネットいいづか・飯塚市

★おさそい

鈴木さんは常々言っています。「世界で最初に飢えるのは日本」食べることは、命をつなぐいとなみです。

どんなに技術が進歩しても食べることができなければ、人の生活は崩壊し飢餓におちいってしまうでしょう。

日本の農業従事者の平均年齢は６９．２歳(2024年)です。その人口が減少している現在あと10年したら誰が日本の

農業を担うのでしょうか？さらに、今回の「コメ不足」で、様々な問題が判明しました。

また鈴木さんによると、野菜の自給率は80％といわれますが、種や肥料の90％が輸入。物流が停止すると野菜8％

しか自給できないとのこと。

農業問題は、農家の問題である以上に消費者の問題、国民全体の問題です。世界的規模での異常気象、ウクライナ危

機で食料争奪戦が世界では激化しています。もはや食料は輸入すればいいという考えは過去のものです。現在の日本

の農業の危機、そしてそこから抜け出すにはどうすべきか示唆に富んだお話を聴けることと思います。日本の食料を

安全に守るためにはどうすればいいのか、皆様とともに、考えたいと思います。ぜひご参加ください。

『体力・運動能力テストの参加者募集』

この機会に体力測定をしてみませんか。お気軽にご参加ください。

対象者：市内在住で20歳以上の方

日 時：10月4日(土) 9:00～12:00(受付9:00～10:00)

場 所：穂波体育館

内 容：新体力テスト(年齢によって測定項目が異なります)

【20歳～64歳】握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び・急歩・立幅跳び

【65歳～79歳】握力・上体起こし・長座体前屈・開眼片足立ち・10ｍ障害物歩行・

6分間歩行

指導員：飯塚市スポーツ推進委員

持ってくる物：室内シューズ・運動着・飲み物

※電話にてお申込みください。(住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号)

※募集締め切り：9月29日(月)17:00まで

【申込み・問い合わせ】

スポーツ振興課 ℡：0948-96-8699(内線2142)

第101回 飯塚花火大会
開催のお知らせ

●日 時：9月25日(木) 20:00～21:30
荒天の場合9月26日(金)

●会 場：遠賀川中之島

飯塚片島地区バレーボール大会(主催：社会体育振興会)

日 時：令和7年9月21日(日) 8時30分集合 9時試合開始

場 所：飯塚小学校 体育館

参加資格：自治会単位 男子25歳以上 女子25歳以上

※詳しくは各自治会の体育振興会または飯塚片島交流センターまでお問合せください。

飯塚片島地区カローリング大会(主催：社会体育振興会)

日 時：令和7年10月5日(日) 8時30分～12時

場 所：飯塚小学校 体育館

構 成：１チーム4人以上11人以下(年齢問わず)

※詳しくは各自治会の体育振興会または飯塚片島交流センターまでお問合せください。

飯塚片島交流センター駐車場ご利用についてのお願い
当施設の駐車場は大変狭く、利用者の皆さまにはご不便をおかけしています。
満車の場合は、お手数ですが飯塚健幸プラザの駐車場をご利用ください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

飯塚片島交流センター長

飯塚片島まちづくり協議会事業
～花火大会清掃活動のお誘い～
飯塚片島まちづくり協議会では花火大会の
清掃活動を行っています。
飯塚小学校・片島小学校の児童たちがイラストを
描いた約60個のゴミ箱を、アイタウン周辺に設置し
一杯になったゴミの収集作業を行います。
『まちをキレイに！』を合言葉に一緒に清掃活動を
行いませんか。

問合せ先
飯塚片島まちづくり協議会
(事務局：飯塚片島交流センター)
☎0948-22-2379
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