
サークル 講師 定員 会費（円） 部屋

1 健康体操３Ｂ 青 柳 眞 裕 美 月 第 1 2 3 4 週 9:30 ～11:30 15 2,000
研修室

１

2 プルメリア 有 吉 恵 子 火 第 ・ 2 ・ ・ 週 19:00 ～21:00 15 1,000
研修室

１

3 幸袋みそ 秦 恵 子 水 第 ・ 2 ・ ・ 週 9:00 ～13:00 20 300 調理実習室

4 民  踊 宮 崎 宮 子 金 第 1 2 3 4 週 13:30 ～15:30 15 2,400
研修室

１

5 フラワーアレンジメント 堀 田 尋 恵 第 ・ ・ 3 ・ 週 14:00 ～16:00 15 1,500
研修室
２・３

6 美文字 和 田 良 子 第 1 ・ 3 ・ 週 14:00 ～16:00 20 2,000
研修室

５

土
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