
 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集について ✿  

 次の要領で募集いたします。皆さまのご応募をお待ちしています。 

募集世帯数 20世帯（原則として、飯塚市内のご家庭とします。） 

募集期間  2026年７月１日（水）～8 月３１日（月） 

応募方法  別紙「ホストファミリー申し込み用紙」にご記入のうえ、直接ご持参ください。 

注意事項  ①食べ物に制限のある方をホストすることになった場合は、食事のご対応をお願いします。 

例）肉類を食べない方（ベジタリアンの方や宗教的に制限がある方など） 

②お申し込み多数の場合は、ホストファミリーになれないことがあります。 

その場合でも、キャンセルに備えてお申し込みを受けることがあります。 

（「エニータイムホストファミリー」と呼びます） 

       ③受け入れの準備として、１回開催予定のホストファミリー会議へご参加ください。 

（飯塚市役所にて、平日18 時ごろから 1 時間程度） 

以上３点をご了承の上、ご応募ください。 

Adult Exchange Program (大人の交流)
2026 年１1 月 13 日（金）から 16 日（月）までの４日間（3 泊）、姉妹都市サニーベール市か

ら交流団（大人やご家族単位）が来飯します。宿泊や、滞在中のサポートをしていただける方は、

ぜひご応募ください。滞在中の予定や募集の要領は次の通りです。  

✿ AEP（Adult Exchange Program）2026  3 泊 4日の予定 ✿ 

月 日 飯塚宿泊 日 程（変更になる場合もあります） 

11 月 13 日（金） ○ 夕方、飯塚着 ホストファミリーと対面 

11 月 14 日（土）～11 月 15 日（日） ○ 各ホストファミリーと週末を過ごします 

11 月 16 日（月） － 朝、飯塚発 東京（羽田）経由で帰国 

 

★Anytime Host Family（年間を通して「いつでもホストファミリー」）の募集 

今回の期間以外にも、ホストファミリーのお願いをすることがあります。年間を通して、ホストファミリー 

の登録ができる方を募集します。 

 



延べ 240以上のホストファミリーがサニーベール団を受け入れました 

これまで、延べ 240 以上のご家庭で、サニーベール団がホームステイを体験しました。

外国の方を受け入れるために、特別なおもてなしは必要ありません。「日本の生活を飯塚で体

験してもらう」ことが目的ですので、ご家族の一員として温かく迎え入れていただければ大

丈夫です。英語があまり得意でないというご家族も、翻訳アプリなどを使ってどんどん交流

を楽しんでこられました。    

皆さんも一歩踏み出して、姉妹都市サニーベールとの国際交流を始めてみませんか？ 

簡単な英会話を身につけるよい機会ですし、翻訳アプリもけっこう便利ですよ！ 

 

 
  

・初めて応募するのですが…  

受け入れ前にHF ミーティングを行う予定です。様々な情報交換ができますし、ベテランのホスト 

ファミリーから実用的な助言を受けることもできます。 

申し込み時に簡単なインタビューをさせていただきますので、その際にご相談をお受けします。 

 

・習慣の違いはどうしたらよいでしょう…？  

日本のお風呂やトイレ、食事について、事前に学習して飯塚にやって来ます。 

日本式の作法を教えながら、やりとりを楽しんでください。 

自分のしたいこと、したくないこと等について、比較的はっきりと意思表示をすることが多いので、 

こちらが学ぶことも多くあるように思います。相手の気持ちを推し量りながらやりとりをする日本流 

の会話では、意図したことが通じない場合もあり、とても貴重な経験となると思います。違いを楽し 

むことも国際交流の醍醐味です。 

 

・食事やアレルギーについてはどうしたらよいでしょう…？  

HF のご家庭には滞在者に関する情報シートをお渡しし、食事制限やアレルギー等がある場合も 

十分にご理解いただくようにしております。今までにベジタリアンの受け入れをされたHF からお話 

を聞いたり、直接ではありませんが、サニーベール姉妹都市協会のメンバーからアドバイスを受けた

りすることもあります。もちろん、国際政策課担当者がしっかりサポートします。 

 

・ホームステイに関する費用負担は…？  

ホストファミリーにご負担いただくのは、ホームステイ期間中の食費、集合場所までの送り迎えで発

生する交通費（ガソリン代、電気代）等です。高価な物品を買う必要はありませんし、特別な観光地

に連れて行って、VIP待遇にする必要もありません。家族の一員としてお迎えください。病気や事故

など緊急の場合は、国際政策課の職員や引率者が連携して対応しますので、ご安心ください。 

HF へのお申し込みをお待ちしています。 

≪申し込み先・問い合わせ先≫ 

 市役所 4 階 経済部国際政策課へ申込書を直接ご持参ください。 

〒820-8501 飯塚市新立岩５番５号  電話 0948-96‐8507（直通） 

飯塚市役所 4 階 経済部 国際政策課  

 

↑HP はこちらから 


