
    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

＊裏面もご覧ください。

指定緊急避難場所 

／指定避難所 
風水害 震災 

菰田交流センター ◎ ◎ 

菰田小学校 〇 ◎ 

◎ 指定緊急避難場所 …差し迫った災害の危険から

逃れ、身を守るために緊急的に避難する施設や場所 

〇 指定避難所 …自宅が被災した被災者が一定の期

間、生活を送る施設 

※ いつでも避難ができるわけではありません。避

難をお考えの時は、まずは交流センターへお問い

合わせください。 

※ 非常時持ち出し袋や備蓄の準備をお忘れなく！ 

菰田交流センター TEL/FAX ２３－６８１９ 
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NO. 102 

この機会に体力測定をしてみませんか。 

お気軽にご参加ください。 

対象者：市内在住で20歳以上の方 

日 時：10月３日（土）9:00～12:00 

（受付9:00～10:00） 

場 所：穂波体育館 

内 容：新体力テスト 

（年齢によって測定項目が異なります） 

【20～64歳】 

握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び 

・急歩・立幅跳び 

【65～79歳】 

握力・上体起こし・長座体前屈・開眼片足立ち 

・10m障害物歩行・6分間歩行 

指導員：飯塚市スポーツ推進委員 

持ってくるもの：室内シューズ・運動着・飲み物 

※電話にてお申込みください。 

（住所・氏名・生年月日・年齢・電話番号） 

※募集締め切り：9月2５日（金）17:00まで 

【申込み・問い合わせ】 

スポーツ振興課 

TEL：0948-96-8699（内線2142） 

第５２回「菰田地区住民大運動会」のご案内 

※16:00 までに受付をされた方は手続きが完了するまで対応します。 

引き続き、他部署での手続きが必要な場合についても、最後まで対応します。 

市民の皆さまにはご不便をおか

けしますが、ご理解とご協力を 

お願い申し上げます。 

参加無料 

@ komoda 
kouryucenter 

『体力・運動能力テストの参加者募集』 

秋の 

全国交通安全運動 

９月２１日（月）～３０日（水） 

 

みんなで 交通ルールを 

守って 交通事故死をゼロ 

にしよう ! 

令和８年９月 1日号 菰田交流センターだより 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

 

～認知症、わがごととして考えるためには～ 

テーマ 

「今、子どもの世界で何が起きているのか？」 

～協働のまちづくりへの提言～ 

 

 

講 師  石 川
いしかわ

 結
ゆう

貴
き

 さん 

日 時  2026年9月17日(木） 

18時30分～20時15分 

（開場 17時30分～） 

場 所  イイヅカコスモスコモン 中ホール 

入場無料 託児（要申し込み9月11日（金）まで） 

手話通訳あり  

申し込み、問い合わせは下記まで 

電話・ＦＡＸ 0948－24－7582 

（人権ネットいいづか） 

主 催  NPO法人人権ネットいいづか・飯塚市 

 
各講座の申込・問合せ先：菰田交流センター TEL/FAX ０９４８－２３－６８１９ 
※ 電話か窓口にてお申し込みください 参加費は講座当日にお支払いください 

 

コイン電池・バッテリーなどの回収 

 

菰田地区自治会人権・同和問題学習会 
のお知らせ 

 

健 幸 講座のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【利用者アンケート実施中（9月30日まで）】 

ご利用の際のご感想やご意見を、ぜひお聞かせくださ

い。いただいたお声は、今後の施設運営や事業に活かし

てまいります。 

【回答方法】 

・アンケート用紙 

（各センター窓口にございます） 

・WEB回答 

（スマートフォン・パソコン）こちらから 

交流センターはもっと良くなる。 

みなさんの声で 交流センター 

参加無料 

認知症予防・早期発見イベント 

認知症サミット 


