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＊鎮西交流センター

１日（木） 防災部 会議

７日（水） 民生委員・児童委員協議会 定例会

自治会長会・自治公民館連絡協議会 定例会

鎮 西
発行・編集 鎮西交流センター
飯塚市大日寺１４１番地
TEL・FAX：２３－３３９６
開館時間：９:００～２２:００
休 館 日：第１・３日曜日

令和８年

Chinzei

各地区

交流センターだより ▶
飯塚市ホームページ ▶

鎮西交流センター

[公式]インスタグラム ▶

＊ 日 時 １０月２９日（木）１０時～１３時３０分

＊ 場 所 鎮西交流センター 調理室

＊ 講 師 内藤 直樹 先生（スパイス計画主宰）

＊ 内 容 カレーと副菜の調理・試食

＊ 定 員 １５名（先着順）

＊ 材料費 ３，５００円

＊ 持参品 エプロン・手拭き用タオル・飲み物

メモ用のペン

＊ 申込方法 右記の二次元コードからお申込みください

＊ 申込期間 １０月１３日（火）９時 ～ １９日（月）１７時

＊ 問合せ 鎮西交流センター TEL／FAX ２３－３３９６

平日：８時３０分～１７時１５分・土曜：８時３０分～１２時３０分

※メニューは、材料調達状況により変更となる場合があります

～スリランカ系～

ポークカレー

蓮根のココナッツカレー
玉ねぎと唐辛子のサラダ
目玉焼き

Menu

スパイスカレーを作って食べる会

【申込用二次元コード】

1 1 / 2 1 [ 土 ]
1 0 : 0 0 ～ 1 3 : 3 0

《メニュー》パキスタン系 チキンコフタ（ミートボールカレー）、ムング豆のカレー 他

《 材料費 》３，５００円

《申込受付》１１／６日（金）より（先着順）

※詳細は「交流センターだより１１月号」、「公式インスタグラム」にてお知らせします

【次回講座】

10月の行事予定

＊鎮西地区小中学校
１８日（日） 八木山小学校 運動会

２４日（土） 飯塚鎮西小学校 運動会

【 お願い 】

新刊は人気のため、

必ず貸出期限（２週間）を

守ってご利用ください

カツラの木文庫より 新刊のご案内
《 一般書 》＊ 時の家 鳥山 まこと

＊ けんぐゎい 朝倉 かすみ
＊ 晴天 若林 正恭
＊ 永遠の記憶 東野 圭吾
＊ ハヤブサ消防団 森へつづく道 池井戸 潤
＊ 名探偵にさよならを 小西 マサテル
＊ タイム・アフター・タイム 吉田 修一
＊ すべてが円くなるように 原田 マハ
＊ ビブリア古書堂の事件手帖Ⅴ 三上 延
＊ コンビニ兄弟３ 町田 そのこ
＊ 姥玉みっつ 西條 奈加
＊ 殺人事件に巻き込まれて 五条 紀夫

走っている場合ではないメロス

《 児童書 》＊ きれてる 鈴木 のりたけ
＊ そういうゲーム ヨシタケ シンスケ
＊ こねこねねこの ねこピッツァ くさか みなこ
＊ だじゃれむかしむかし 長谷川 義史
＊ まいごのたまご アレックス・ラティマー
＊ ライオンのおばけキャンプ さかとく み雪
＊ だじゃれうらない 間部 香代
＊ がっこうのおばけずかん 斉藤 洋
＊ おしりたんてい トロル

やみよに きえる きょじん

第２７回鎮西地区住民運動会 開催！

[ 主催 ] 鎮西地区まちづくり協議会

〈 問合せ 〉 鎮西交流センター TEL & FAX ２３-３３９６
平日 ８時３０分～１７時１５分 ／ 土曜 ８時３０分～１２時３０分

2026.11.8 （日）

８：３０ 開会 / １２：５０ 閉会予定

小中一貫校飯塚鎮西校 グラウンド

※天候不順などにより中止となる場合があります

◎ 貸出冊数 ２冊

◎ 貸出期間 ２週間

◎ 休館日 第１・３日曜日

◎ 開館時間 ８時３０分～２２時００分

鎮西交流センター内にある図書コーナーでは、

飯塚市内にお住いの方、勤務されている方が

カード登録をしていただくと、本の貸出が

できます

カツラの木文庫のご利用について

世界各地で料理を学ばれている講師の方をお呼びし、スパイスのお話を交えながら料理を作ります
家庭で準備しやすいスパイスや材料を使って作る、本格的なカレーです

当日どなたでも自由に

参加できる楽しい運動会です

ぜひご来場下さい！

開催日



[ 問合せ先 ] 飯塚市役所 スポーツ振興課 TEL ９６－８６９９

参加事項

【飯塚市総合体育館】

＊ 日 時 １０月 ５日（月）、１１月 ９日（月） １９時３０分 ～

【穂波体育館】

＊ 日 時 １０月１９日（月）、１１月１６日（月） １９時３０分 ～

【筑穂体育館】

＊ 日 時 １０月 ６日（火）、１１月１０日（火） １９時３０分 ～

■ ファミリーバドミントン・その他 【参加無料】

■ グラウンドゴルフ教室 【参加無料】

【飯塚市グラウンドゴルフ場】

＊ 日 時 １０月２５日（日） １４時００分 ～

① 誰でも参加できます（事前申し込みは不要です）
② 実施時間の変更・中止等になる場合はホームページでお知らせいたします
③ 発熱等の症状がある場合は、参加をご遠慮ください
④ 競技中のケガについては、参加者様ご自身の保険で対応をお願いします

【 飯塚市スポーツ推進委員協議会よりお知らせ 】

初心者大歓迎！ニュースポーツを一緒に楽しみましょう！

地域を拠点に、住民のみなさんと支援者が一緒になって企画し、運営していく

仲間づくりの活動として、居場所支援「鎮西ふれあいカフェ」を開催します

どなたでも自由にご参加いただけますので、レクリエーションや

おしゃべりを通して交流しませんか？

『鎮西ふれあいカフェ』

～ 介護予防レク「ふれあいマージャン」 ～

お気軽に

ご参加ください

鎮西地区社会福祉協議会・鎮西地区福祉ネットワーク委員会 より ご案内

＊ 日 時 １１月６日（金）１４時３０分～１５時３０分

＊ 場 所 鎮西交流センター 研修室①②

＊ 対 象 鎮西地区にお住いの方

＊ 参加費 無料

＊ 問合せ 飯塚市社会福祉協議会 地域課

TEL ２３－２２１０

担当：岡松（生活支援コーディネーター）

＊ 日 時 １１月１４日（土） １０時００分～１３時３０分

＊ 場 所 幸袋交流センター

＊ 募集人数 ５組２０名（先着順、定員になり次第締め切り）

＊ 持参品 飲料水、軍手、タオル、帽子、動きやすい服装、

＊ 参加費 １人５００円（材料費・保険料含む、就学前児無料）

＊ 申込期間 １０月１日（木）～１０月３０日（金）

＊ 申込方法 飯塚市公式ＬＩＮＥ予約機能

＊ 問合せ 生涯学習課（イイヅカコミュニティセンター） TEL：２２－３２７４

〈飯塚レクリエーション研究会〉

ほっこり秋日和！デイキャンプ

アウトドアスクール参加者募集

第５４回飯塚市部落解放研究集会

～人権フェスティバル～

【テーマ】 「いのちを歌う」～ハンセン病を生きて～

【講 師】 竪山勲（たてやまいさお）さん〔語りと歌声〕

岡田秀子（おかだひでこ）さん〔左手のピアニスト〕

＊ 日 時 １０月１０日（土）

１３時００分～１５時４０分（受付 １２時３０分～）

＊ 場 所 イイヅカコスモスコモン 大ホール

＊ 入場料 無料（託児あり(１０/２(金)までに要申し込み)・手話通訳あり）

＊ 主 催 飯塚市 / 飯塚市教育委員会 / 飯塚市人権教育・啓発推進協議会

＊ 問合せ 飯塚市 人権・同和政策課

TEL ２６－１１７８ / FAX  ２３－７０４８

E-mail : jinken@city.iizuka.lg.jp

まきまきパンや焼き芋作り等を体験し、香ばしい香りと味わいを楽しみながら、

アウトドア体験を一緒に楽しみましょう


