
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 

みなさまの「緑のカーテン栽培レポート」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境整備課 環境推進係 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） まあちゃん 

 

【設置場所】 南側洋間の窓際 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 270 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】 ゴーヤ    

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 5 月 22 日 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） 6 月 14 日 

 

感
想 

毎日の朝夕の水やり大変でした。でも、実の大きくなるのが楽しみで毎日眺めたので 

恥ずかしくなって大きくなりませんでした。 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 青ちゃん 

 

【設置場所】 東側の居間とキッチン 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 350 ㎝ × 高さ 230 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】 ゴーヤ    

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

毎年最初からもう何回目か忘れたが、毎回の植付け、肥料やり、摘心と時期を理解し今年 

は最良の出来具合だったと思う。 

緑のカーテンらしい日差しもさえぎり最高だった。今年は残暑の中水散布、水やり大変で 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 安陪 亨 

 

【設置場所】 西側の窓 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 250 ㎝ × 高さ 350 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 7 月 8 日 

ネット設置 6 月 6 日 その他（肥料） 5 月 29 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） さっちゃん 

 

【設置場所】 北向きの窓 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 100 ㎝ × 高さ 100 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ、朝顔、風せんかずら 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 5 月 28 日 

ネット設置 7 月 21 日 その他（肥料） 8 月 1 日 

 

感
想 

陽当りがいまひとつ悪い。一緒に成長してくれたら、、と思い朝顔や風船葛（どれも陽を好

む）と同居です。「頑張れ！！」と毎日声かけをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） いしがき ももか 

 

【設置場所】 祖父母の家の畑 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 120 ㎝ × 高さ 150 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 24 日 摘心 7 月 18 日 

ネット設置 5 月 24 日 その他（肥料） 5 月 24 日 

 

感
想 

緑のカーテンプロジェクトへの参加は今年で三回目となりました。六歳となった娘は慣れ 

た手つきでゴーヤの苗を祖母と一緒に畑に植えていました。今年も異常な暑さにより毎日 

観察を行うことはできませんでしたが、祖母と協力をして水やりを行い、ゴーヤが実る日 

を楽しみに待っていました。待望の収穫の日、自分と祖母が育てたゴーヤを食べようとし 

ましたが、あまりの苦さに断念してしまいました。しかしながら頑張って一口分を口に入

れ、野菜を育てることの大変さを噛みしめながら食べていました。 

今年もゴーヤのカーテンのおかげで、少しばかり涼しい日々を過ごすことができたと同時

に、子供も教育にも良い風通しとなったことと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ももママ 

 

【設置場所】 庭 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 ① 幅 120 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 23 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 30 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

苗を植えてから、みるみる大きくなり、毎日の水やりがとても楽しみです。 

とても涼しげで、ゴーヤの収穫も楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） キヌちゃん 

 

【設置場所】 南側のはきだし（和室） 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 270 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 5 月 22 日 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） 6 月 10 日 

 

感
想 

ゴーヤの実のなり方が少ない（花はたくさん咲きました） 

今年は気温が高かったので水やりがたいへんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） こう 

 

【設置場所】 ウッドデッキ西側 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 150 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 5 月 24 日 

ネット設置 5 月 24 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

今年初めて想像以上の？！緑のカーテンができました。ただ、農家さんから肥料をやりす 

ぎてはダメ！と言われていたんですが、うれしくてつい株の近くにまで肥料をやりすぎて 

葉が黄色くなってしまいました。 

子育てと一緒でかわいがり過ぎてもよくないと言われたのを実感しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 株式会社 山文 

 

【設置場所】 事務所入り口横東側の窓 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 180 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 6 月初旬 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） 6 月下旬 

 

感
想 

思ったよりも緑のカーテンができなかったので、来年はもっと緑のカーテンがしっかり 

できるように育てたいです。 

ゴーヤの実も大きくなる前に黄色くなってしまったり今年は暑さのせいかあまり収穫が 

できなかったので残念です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 高崎 誠也 

 

【設置場所】 東側窓 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 300 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】 ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 6 月 15 日 

ネット設置 5 月 30 日 その他（肥料） 6 月 22 日 

 

感
想 

7 月半ばまでは、成長が遅く感じており心配していましたが、8 月になると一気に成長し 

てくれました。 

ゴーヤの実もたくさんついてくれて、家族も大喜び、ゴーヤさんありがとう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 遠賀河童 

 

【設置場所】 南側居間ベランダ 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 400 ㎝ × 高さ 500 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ、キュウリ（混植） 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 23 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 23 日 その他（肥料） 5 月 23 日 

 

感
想 

連日の猛暑で水遣が大変でした。実が小さく成長が悪かったが我家の食卓にのぼり、おい 

しくいただきました。緑のカーテンとして充分効果がありました。ありがとうございまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ひまわり 

 

【設置場所】 庭 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 150 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

葉がたくさん繁りました。 

暑さの為か葉をかき分ける度に花がポロポロ落ちました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） キッピー 

 

【設置場所】 玄関横、西側の窓 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ、キュウリ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 6 月 1 日 摘心 - 

ネット設置 6 月 1 日 その他（肥料） 6 月 1 日 

 

感
想 

今年は熱すぎて、昨年みたいに育たなかったです。 

ゴーヤ 1 ケ、キュウリ 2 本収穫しただけです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） やすさん 

 

【設置場所】 西側の居間の窓側 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 340 ㎝ × 高さ 270 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ  

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 6 月 1 日 

ネット設置 6 月 26 日 その他（肥料） 2 週間に 1 度追肥 

 

感
想 

毎年ゴーヤを育てております。今年は、意識的に昨年よりも早く１回目の摘心をしようと 

思い実行しました。しかし、２回目の摘心と３回目の摘心が遅れました。 

したがって、ネットの下側は隙間がありますが、上側の方はかなり詰まった緑のカーテン 

となりました。今年は、雨が極端に少ないせいなのかわかりませんが、実があまり大きく 

なりきれず小ぶりの実がたくさん出来ました。実の数は 30 個ほどなりました。 

来年も育てたいと考えています。摘心のタイミングと追肥のタイミングと土壌の改良が 

次回の課題です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 突然ハッスルマン 

 

【設置場所】 南側の庭 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 170 ㎝ × 高さ 290 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 6 月 2 日 

ネット設置 5 月 25 日 その他（肥料） 5 月 30 日 

 

感
想 

ゴーヤの緑のカーテンで、強い夏の日差しを和らげることができ、何よりもうれしいこと 

は、ゴーヤチャンプルなどの料理を食べることができたことです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ガーデンマザー 

 

【設置場所】 西側の庭 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 150 ㎝ × 高さ 220 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 6 月 5 日 

ネット設置 5 月 27 日 その他（肥料） 5 月 30 日 

 

感
想 

ゴーヤの成長と収穫の喜びを身近に感じることができ、省エネ効果も期待できて、 

本当に良かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 緑の子 

 

【設置場所】 リビング南側の窓 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 28 日 摘心 - 

ネット設置 6 月 5 日 その他（肥料） 7 月 10 日 

 

感
想 

今年は想像以上の暑さで、おもうようには育ちませんでした。 

一応実ったことだけが救いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ブリヂストンフローテック株式会社 福岡工場 

 

【設置場所】 玄関横 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 720 ㎝ × 高さ 300 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】 
 ゴーヤ、パッションフルーツ（紫/黄）、バナナメロン、 

キワーノ、ブラックベリー、四角豆、オクラ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 4 月 25 日 摘心 5 月 18 日 

ネット設置 4 月 25 日 その他（肥料） 随時実施 

 

感
想 

今年は、緑のカーテンの取り組みを昨年より早めに開始しました。種類の選定については、

従業員から意見を募り、決定しました。今年は猛暑の影響もあり、例年ほど葉が茂らず、 

植物も人間も厳しい夏となりました。しかし、可愛らしい花が咲く様子には癒され、収穫 

できた野菜や果実はみんなで美味しくいただきました。この活動を通じて、従業員同士の 

コミュニケーションも深まり、良い交流の機会となりました。来年こそは、より良い成果 

を目指し、自己評価「満足」と言えるように取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） 草刈君 

 

【設置場所】 西向き庭 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 180 ㎝ × 高さ 150 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 28 日 摘心 - 

ネット設置 6 月 6 日 その他（肥料） 液肥を時々 

 

感
想 

今年は正に残暑！何本か取れましたが、全くダメでした。 

水をやっても焼けてしまう思いでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） りーの爺ちゃん 

 

【設置場所】 東側サッシ（掃き出し） 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 230 ㎝ × 高さ 330 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ、朝顔（混植） 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 5 月 23 日 

ネット設置 5 月 20 日 その他（肥料） 5 月 20 日（元肥） 

 

感
想 

高温少雨のため、生育がかんばしくなく、例年に比べて貧弱な緑のカーテンとなりました。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） みなととさきのバァバ 

 

【設置場所】 東南側のとにかく暑い窓側 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 163 ㎝ × 高さ 250 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 6 月 1 日 

ネット設置 5 月 25 日 その他（肥料） 5 月 29 日 

 

感
想 

2 度目の挑戦。水不足での失敗を克服し、今回は満足できる仕上がりに。暑かった窓が、 

緑で覆い尽くされ眺めるのが楽しみです。ミツバチの受粉の働きや涼をとっている 

カマキリの姿も見る事ができました。可愛いい実も 5 本ついています。 

大きくなぁーれ 大きくなぁーれ。食べてあげますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） オヨシ 

 

【設置場所】 居間の窓 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 230 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 23 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 23 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

今年も花壇の土を入れ替えて地植えしました。大きく育ち十分な日よけになりました。 

ゴーヤも実も沢山採れました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） マコチャン 

 

【設置場所】 西日のあたる窓 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 270 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 22 日 摘心 5 月 23 日 

ネット設置 5 月 22 日 その他（肥料） 6 月 15 日（追肥） 

 

感
想 

実の数が少なかったり、小さかったり・・・、買ったほうが早いけど・・・ 

育てるのが楽しかったです。 

暑さの為か、葉が思ったより少なかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ゴーヤママ 

 

【設置場所】 庭塀 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 150 ㎝ × 高さ 120 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 23 日 摘心 5 月 29 日 

ネット設置 5 月 25 日 その他（肥料） 5 月 29 日 

 

感
想 

昨年はゴーヤが８個位収穫出来たのに、今年は全く成長せずに１個も収穫出来ず、 

とてもガッカリです。完全に失敗しました。 

来年もこのプロジェクトがあれば是非参加させていただき、収穫出来るよう頑張ります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） なおちゃん 

 

【設置場所】 西側の庭 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 180 ㎝ × 高さ 180 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 24 日 摘心 - 

ネット設置 5 月 24 日 その他（肥料） 6 月 20 日 

 

感
想 

たぶん暑さのせいで、今年はゴーヤは 4 本しかできませんでした。 

毎日の水やりが大変でした。 

でも、よしずにちょうど良い位、葉が茂って、よい日よけになったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） ぱくじぃ 

 

【設置場所】 南側のはき出し窓 

【自己評価】 ☑満足 ☐普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 5 月 30 日 

ネット設置 5 月 30 日 その他（肥料） - 

 

感
想 

思ったより大きく育ちました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） すまちゃん 

 

【設置場所】 畑 

【自己評価】 ☐満足 ☑普通 ☐不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 21 日 摘心 - 

ネット設置 去年のまま その他（肥料） - 

 

感
想 

まず、お礼申し上げます。嘉穂総合高校様ありがとうございます。 

植えて 9 日目で花が咲きました。7 月 27 日初収穫。 

今年はあまり出来ませんでした。水を与えていたのですが、1 日水をかけない時 

何か気にかかり。すぐに赤くうれていました。赤くなっているのをみていると 

なんと美しい色だろうとおもいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



緑のカーテン栽培レポート 

お名前（事業所名） おむすび 

 

【設置場所】 庭（今年は地植えしました） 

【自己評価】 ☐満足 ☐普通 ☑不満 

【緑のカーテンサイズ（㎠）】 幅 200 ㎝ × 高さ 200 ㎝ 

【緑のカーテンの種類】  ゴーヤ 

 

取り組んだ期間（それぞれ行った日。） 

種・苗植え 5 月 27 日 摘心 - 

ネット設置 6 月 15 日 その他（肥料） 5 月 27 日 

 

感
想 

今年は猛暑のため散水してもすぐに乾いてしまいなかなか実が大きくなりませんでした。 

来年はこの猛暑の対策をどうするか？ 

→来年苗をいただけるのであればアドバイスの配布をお願いします。 

摘心はしていません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


